

คำหลักต่อไปนี้เป็นคุณลักษณะของความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยที่ครูควรจะจัด
การเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ตระหนัก เห็นความสำคัญ มีความเข้าใจที่ถูกต้อง คิดอย่างมีวิจารณญาณและนำไปปฏิบัติได้อย่างถูกต้องเหมาะสม
	คำหลัก
	คำอธิบาย

	ความเป็นไทย

	-
หมายถึง  สิ่งที่บ่งบอกถึงลักษณะของคนไทย  ศิลปะ  วัฒนธรรม   ขนบธรรมเนียม 

และประเพณีของไทย
-
ผู้ที่รักความเป็นไทย  คือ  ผู้ที่มีความภาคภูมิใจ  เห็นคุณค่า  อนุรักษ์ด้วยการปฏิบัติตน 

สืบทอดและเผยแพร่คุณลักษณะของคนไทย  ตลอดจนศิลปะ  วัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียม 
และประเพณีที่ดีงามของไทยให้คงอยู่สืบไป

	ความกตัญญูกตเวที

	-
หมายถึง  การรู้คุณและตอบแทนคุณผู้มีพระคุณ  รวมทั้งทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม  ที่ทุกคนได้พึ่งพาอาศัยในการดำรงชีวิต
-
เป็นคุณธรรมสำคัญอย่างหนึ่งของความเป็นมนุษย์  เพราะมนุษย์ต้องพึ่งพาซึ่งกันและกัน 
รวมทั้งต้องพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  เพื่อให้สามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ด้วยดี
-
การตอบแทนคุณผู้มีพระคุณ  ได้แก่  การเชื่อฟังและปฏิบัติตามคำแนะนำสั่งสอน 

ให้ความเคารพยกย่อง  ช่วยเหลือและเอาใจใส่ดูแล
-
การตอบแทนคุณของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ได้แก่  การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดและคุ้มค่า  การดูแลรักษาและไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม

	ศิลปะ

	-
ศิลปะ  มีความหมายกว้างครอบคลุมการแสดงออกและการสร้างสรรค์ทุกด้านของมนุษย์ 

กูรูด้านศิลปะหลายคนได้ให้ความหมายของ “ศิลปะ” ไว้ต่าง ๆ กัน  ดังนี้

๑.
ศิลปะ  คือ  สิ่งที่สร้างสรรค์ขึ้นจากการเลียนแบบธรรมชาติ

๒.
ศิลปะ  คือ  การแสดงออกเกี่ยวกับความเชื่อ  ความศรัทธา  ความงาม

๓.
ศิลปะ  คือ  การถ่ายทอดความรู้สึก  โดยใช้สัดส่วน  รูปทรง  และความกลมกลืน


ขององค์ประกอบต่าง ๆ 

๔.
ศิลปะ  คือ  ความชำนาญในการถ่ายทอดประสบการณ์และจินตนาการให้เป็นวัตถุ


ที่มีสุนทรียภาพ
-
ศิลปะไทยมีเอกลักษณ์เฉพาะ  มีความงดงาม  ที่ชาวต่างชาติชื่นชม  มีหลายแขนง  เช่น 
สถาปัตยกรรมในการสร้างวัด  วัง  จิตรกรรมไทย  หัตถกรรมไทย  ดนตรี  นาฏศิลป์ 


	คำหลัก
	คำอธิบาย

	วัฒนธรรม

	-
วัฒนธรรม  หมายถึง  ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม อันเป็นแบบแผน

ในการประพฤติปฏิบัติ  และการแสดงออกซึ่งความรู้สึกนึกคิดของคนในสังคมเดียวกัน 
เป็นสิ่งที่เกิดจากการสั่งสม  เลือกสรร  ปรับปรุงแก้ไข  จนถือว่าเป็นสิ่งดีงาม  เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อม  และมีการสืบทอดเป็นมรดกทางสังคม
-
ยูเนสโกแบ่งมรดกทางวัฒนธรรมเป็น ๒ ส่วน  คือ  มรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้ 

เช่น  โบราณสถาน  โบราณวัตถุ  และมรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้  อันเป็นเรื่องเกี่ยวกับ

ภูมิปัญญา  ระบบคุณค่า  ความเชื่อ  พฤติกรรม  และวิถีชีวิต
-
วัฒนธรรมมีความสำคัญต่อการดำรงอยู่ของความเป็นชาติ  ชาติที่ไม่มีวัฒนธรรมของตนเอง
จะคงความเป็นชาติอยู่ไม่ได้  จีนเคยถูกชาวตาดเข้ายึดครอง  และตั้งราชวงศ์หงวนขึ้นปกครอง 
แต่ก็ถูกชาวจีนซึ่งมีวัฒนธรรมที่สูงกว่ากลืนเป็นชาวจีนจนหมดสิ้น
-
วัฒนธรรมในแต่ละสังคมอาจคล้ายหรือแตกต่างกันได้  ก็เนื่องมาจากความเชื่อ  เชื้อชาติ 
ศาสนา  และถิ่นที่อยู่  สังคมที่ประกอบด้วยผู้คนอันหลากหลายที่เรียกว่า  พหุสังคม 

ย่อมมีความแตกต่างหลากหลายทางวัฒนธรรมด้วยเช่นกัน  การอยู่ร่วมกันในสังคมที่มี
ความหลากหลายเช่นนี้  จึงต้องมีความเข้าใจซึ่งกันและกัน  ให้เกียรติและเคารพ

ซึ่งกันและกันด้วย

-
วัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงได้  เนื่องจากสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป  และการแลกเปลี่ยน
ทางวัฒนธรรม  โดยเฉพาะปัจจุบันที่เทคโนโลยีการสื่อสารมีความเจริญก้าวหน้า  การเลื่อนไหล
ทางวัฒนธรรมจึงแพร่กระจายไปอย่างรวดเร็ว  การเลือกรับวัฒนธรรมอย่างมีวิจารณญาณ
จึงเป็นสิ่งจำเป็น  ไม่ควรรับวัฒนธรรมตามกระแสนิยม  แต่ควรเลือกรับเฉพาะ

สิ่งที่มีคุณค่าต่อการดำเนินชีวิต

	ขนบธรรมเนียมประเพณี

	-
เป็นคำที่ใช้เรียกรวมกัน  หมายถึง  สิ่งที่คนในสังคมหนึ่ง ๆ  นิยมประพฤติปฏิบัติต่อเนื่อง

กันมา
  เพราะถือว่ามีคุณค่าที่ก่อให้เกิดความสุข  ความเจริญแก่ชีวิตและสังคม 

ขนบธรรมเนียมประเพณีของไทย  เช่น  การมีสัมมาคารวะต่อผู้ใหญ่  ชายไทยต้องเป็นผู้นำ
ครอบครัว  หญิงไทยต้องมีกิริยามารยาทเรียบร้อย  หญิงไทยต้องรักนวลสงวนตัว 

ไม่ยอมรับการแสดงความรู้สึกทางเพศอย่างเปิดเผยในที่สาธารณะ  คนไทยถือว่า

ศีรษะ
เป็นของสูง  ส่วนเท้าเป็นของต่ำ  การลงแขกช่วยงานต่าง ๆ 
-
ขนบธรรมเนียมไทยที่เกี่ยวกับศีลธรรม  จรรยาเป็นสิ่งที่มีคุณค่าต่อสังคม  ผู้ใดฝ่าฝืน

ถือว่าละเมิดกฎของสังคม   ถือเป็นความผิด  ความชั่ว  เช่น  การที่ชาวไทยพุทธแสดงกิริยา

ลบหลู่ดูหมิ่นพระพุทธรูป  ศาสนสถาน  และศาสนวัตถุ  ส่วนขนบธรรมเนียมไทยบางเรื่อง
อาจไม่เคร่งครัด  ผู้ที่ไม่ทำตามขนบธรรมเนียมอาจถูกมองว่าไม่มีการศึกษา ไม่มีสมบัติผู้ดี 
เช่น  แต่งกายไม่ถูกกาลเทศะ  ปฏิบัติตัวไม่เหมาะสมกับกาลเทศะ
-
ประเพณีไทยซึ่งเป็นที่รับรู้และชื่นชมของชาวต่างชาติ  เช่น  สงกรานต์ ลอยกระทง 

แห่เทียนพรรษา  บุญบั้งไฟ  นอกจากนี้ยังมีประเพณีในท้องถิ่นต่าง ๆ  ที่เป็นเอกลักษณ์

ของท้องถิ่นนั้น  อันเป็นสิ่งที่นักท่องเที่ยวต่างชาติซึ่งสนใจด้านวัฒนธรรมชื่นชอบ  

เช่น  แห่เทียนพรรษา  จ.อุบลราชธานี  ผีตาโขน  จ.เลย  ปอยส่างลอง  จ.แม่ฮ่องสอน


	คำหลัก
	คำอธิบาย

	ภูมิปัญญาท้องถิ่น

	หมายถึง  องค์ความรู้  ความสามารถ  เทคนิคของผู้คนในแต่ละท้องถิ่น  ที่นำมาใช้ในการแก้ปัญหาและพัฒนาการดำเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสมกับยุคสมัยที่สืบทอดมาอย่างต่อเนื่อง

	ภูมิปัญญาไทย

	-
หมายถึง  องค์ความรู้  ความสามารถ  เทคนิคของคนไทย  ที่นำมาใช้ในการแก้ปัญหา

และพัฒนาการดำเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสมกับยุคสมัยที่สืบทอดมาอย่างต่อเนื่อง  

อันเป็นที่ยอมรับในระดับชาติ
-
ลักษณะที่สำคัญของภูมิปัญญาไทย  คือ

๑.
เป็นทั้งความรู้  ทักษะ  ความเชื่อ  และพฤติกรรม

๒.
แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน  คนกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 


คนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ

๓.
เป็นกิจกรรมทุกอย่างในวิถีชีวิตของคนไทย

๔.
เป็นเรื่องการแก้ปัญหา  การจัดการ  การปรับตัว  เพื่อความอยู่รอดในการดำเนินชีวิต

๕.
มีการเปลี่ยนแปลงให้เหมาะสมกับยุคสมัย


	ความรักชาติ

	ความรักชาติ  การแสดงออกถึงความรักชาติ  มีดังนี้
๑.
การแสดงความเคารพ  และปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อสัญลักษณ์ที่เกี่ยวกับชาติ  เช่น 

ร้องเพลงชาติ  ยืนตรงเคารพธงชาติ  ประดับธงชาติถูกต้องตามระเบียบที่ราชการกำหนด
๒.
การเป็นพลเมืองดี  และธำรงรักษาไว้ซึ่งความเป็นชาติไทย  เช่น  เสียภาษี  เคารพกฎหมาย 
บำรุงรักษาและไม่ทำลายสาธารณสมบัติ  ใช้สิทธิเลือกตั้ง  สอดส่องการกระทำที่จะทำลาย

ความมั่นคงและความสงบเรียบร้อยของชาติบ้านเมือง

	ยึดมั่นในศาสนา

	การยึดมั่นในศาสนา  คือ  การศึกษาหลักธรรมคำสอนให้เข้าใจอย่างถ่องแท้  ปฏิบัติตนตามหลักธรรมคำสอนของศาสนาที่ตนนับถือ  และทำหน้าที่เป็นศาสนิกชนที่ดีในการทำนุบำรุง และปกป้องคุ้มครองศาสนา

	เทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์

	การเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์  คือ
๑.
การแสดงความเคารพ  และปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อองค์พระมหากษัตริย์

และพระบรมวงศานุวงศ์
๒.
การแสดงความเคารพ  และปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อสัญลักษณ์ที่เกี่ยวกับ

สถาบันพระมหากษัตริย์
๓.
ซาบซึ้งในพระราชกรณียกิจ  และน้อมนำแบบอย่างของพระราชจริยวัตร  พระราชดำรัส 
หลักการทรงงาน  ตลอดจนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  มาใช้ในการดำเนินชีวิต

และการงาน  เพื่อความสุข  ความเจริญของตนเอง  สังคม  และประเทศชาติ 

ตลอดจนเผยแพร่ให้เป็นที่ปรากฏแก่สังคม


	คำหลัก
	คำอธิบาย

	ความมีวินัยในตนเอง
	หมายถึง  ระเบียบในการดำเนินชีวิต  ในที่นี้จำกัดเฉพาะเรื่อง  ความซื่อสัตย์สุจริต  
ความขยันหมั่นเพียรและอดทน  การใฝ่หาความรู้  ความตั้งใจปฏิบัติหน้าที่  และการยอมรับ
ผลที่เกิดจากการกระทำของตนเอง  อันเป็นคุณลักษณะสำคัญที่ต้องการปลูกฝังให้เกิดขึ้น
ในคนไทย เพื่อให้เป็นคนดี  มีความรู้และความสามารถ  เพื่อความสุข  ความเจริญในชีวิต  
และเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติ

	ความซื่อสัตย์สุจริต
	-
หมายถึง  การยึดมั่นในความถูกต้อง  การประพฤติตามความเป็นจริงและความถูกต้อง

ต่อตนเอง  ผู้อื่น  และประเทศชาติ  ทั้งทางกาย  วาจา  และใจ  เช่น  ทำตามสัญญาที่ให้ไว้

ต่อตนเองและผู้อื่น  พูดความจริง  ไม่นำสิ่งของของผู้อื่น (ที่เจ้าของไม่อนุญาต)  

หรือของส่วนรวมมาเป็นของตน  การหลีกเลี่ยงที่จะปฏิบัติตามกฎหมาย
-
ผู้ที่มีความซื่อสัตย์สุจริตจะประสบความสำเร็จและความเจริญในชีวิตและการงาน 

เป็นที่ไว้วางใจ  อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้  และเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ

	ความขยันหมั่นเพียรและอดทน
	หมายถึง  การทำหน้าที่การงานด้วยความพยายาม  เข้มแข็ง  อดทน  ไม่ท้อถอย  
เป็นคุณธรรมจริยธรรมที่นำไปสู่ความสำเร็จ

	ใฝ่หาความรู้
	-
หมายถึง  ความตั้งใจแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  ที่เชื่อถือได้อย่างสม่ำเสมอ
-
การใฝ่หาความรู้เป็นคุณสมบัติของผู้ที่พัฒนาตนเองอยู่ตลอดเวลา  เพื่อให้มีความรู้ 
ความสามารถ  รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง  เพื่อปรับตัวและพึ่งตนเองได้ในการดำเนินชีวิต

และการงาน

	ความตั้งใจปฏิบัติหน้าที่

	หมายถึง  ความเอาใจใส่  มุ่งมั่นในการทำหน้าที่ของตนให้เกิดผลสำเร็จและผลดีต่อตนเอง สังคม  และประเทศชาติ

	การยอมรับผลที่เกิด
จากการกระทำของตนเอง

	หมายถึง  ความรับผิดชอบในผลที่เกิดขึ้นจากการกระทำของตน  เมื่อเกิดผลเสียหาย
ก็ไม่โยนความผิดให้ผู้อื่น  น้อมรับความผิดพลาด  แล้วนำมาพิจารณาไตร่ตรอง  เพื่อปรับปรุงแก้ไขมิให้เกิดความเสียหายหรือความผิดพลาดขึ้นอีก  ผู้ที่มีความรับผิดชอบควรพิจารณาไตร่ตรองให้รอบคอบถึงความดีงาม  ความถูกต้องเหมาะสม  ผลดีและผลเสียที่จะเกิดขึ้น 
ก่อนที่จะตัดสินใจกระทำการใด ๆ

	ระบอบการปกครอง
แบบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข (Constitutional Monarchy)

	ประเทศที่ปกครองด้วยระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  หมายถึง ประเทศที่ใช้ระบบรัฐสภา (Parliamentary System) โดยที่พระมหากษัตริย์มีพระราชอำนาจ
ในฐานะที่ทรงเป็นประมุขเท่านั้น  ส่วนอำนาจนิติบัญญัติและอำนาจบริหารนั้นเป็นของประชาชนที่เลือกและมอบอำนาจให้ตัวแทนใช้อำนาจแทน  แต่ต้องใช้อำนาจในพระปรมาภิไธยของพระมหากษัตริย์  เนื่องจากประชาชนเห็นความสำคัญของสถาบันพระมหากษัตริย์ 
เพราะการบัญญัติกฎหมาย  การออกคำสั่ง  การบริหารราชการในนามของประชาชนด้วยกันเอง อาจไม่ได้รับการยอมรับเท่าที่ควร  หรืออาจขาดเอกภาพในการปกครองประเทศได้


	คำหลัก
	คำอธิบาย

	หลักอำนาจอธิปไตยของปวงชน (Popular Sovereignty)
	ประชาธิปไตย  หมายถึง  ระบอบการปกครองที่ถือมติปวงชนเป็นใหญ่  การถือเสียงข้างมาก
เป็นใหญ่  (พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔)  เพราะประชาธิปไตยตั้งอยู่บนหลักปรัชญามนุษยนิยมที่เชื่อว่ามนุษย์มีคุณค่า   มีศักดิ์ศรี   มีคุณภาพ   สามารถที่จะปกครองกันเองได้ ไม่ควรที่จะให้อำนาจสูงสุดในการปกครองประเทศไปอยู่กับใครคนเดียว  หรือกลุ่มคนส่วนน้อย กลุ่มเดียว  หากแต่ควรที่จะให้ประชาชนทุกคนมีส่วนในการกำหนดความเป็นไปของสังคม และประเทศชาติร่วมกัน  คงเป็นไปไม่ได้ที่จะให้ทุกคนมีความคิดเห็นเหมือนกันหมดทุกคน หากกลุ่มหนึ่งมีความคิดเห็นอย่างหนึ่ง  แต่อีกกลุ่มหนึ่งมีความคิดเห็นอีกอย่างหนึ่ง  บางครั้งการกำหนดความเป็นไปของสังคมและประเทศชาติจำเป็นต้องเลือกที่จะปฏิบัติอย่างใดอย่างหนึ่งเท่านั้น  ดังนั้น  สังคมและประเทศชาติที่เป็นประชาธิปไตยจึงต้องให้สมาชิกทุกคนในสังคม
ลงมติ  เพื่อให้ทราบความคิดเห็นของคนส่วนใหญ่  และนำมาใช้เป็นแนวทางในการกำหนดความเป็นไปของสังคมและประเทศชาติ

	คารวธรรม
- 
เห็นคุณค่าและเคารพ
ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 
และสิทธิมนุษยชน

	เดิมมนุษย์กีดกัน  รังเกียจเดียดฉันท์  เอารัดเอาเปรียบ  ข่มเหงรังแก  ทำร้ายประหัตประหารกัน เมื่อมนุษย์มีอารยะขึ้นจึงได้เห็นความสำคัญของการปฏิบัติต่อกันโดยคำนึงถึงคุณค่า
และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์และสิทธิมนุษยชน  หรือที่ไทยเราเรียกว่า “เห็นคนเป็นคน” นั่นเอง  ในอดีต  สังคมตะวันตกมีการทำร้ายกันอย่างป่าเถื่อนมาก  จึงตระหนักในเรื่องนี้สูง การเห็นคุณค่าและเคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์และสิทธิมนุษยชน  หมายถึง  การยอมรับว่ามนุษย์ทุกคน  ทุกเชื้อชาติ  ล้วนมีคุณค่า  มีศักดิ์ศรี  และมีสิทธิขั้นพื้นฐาน  เช่น  ความเสมอภาคของบุคคล  สิทธิในร่างกายและชีวิต  สิทธิในการศึกษา  สิทธิทางสาธารณสุข  สิทธิใน
การยุติธรรม  สิทธิในทางศาสนา  สิทธิทางการเมือง  สิทธิในการแสดงความคิดเห็น  
ทั้งนี้  ประเทศสมาชิกองค์การสหประชาชาติได้รับรองปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน (Universal Declaration of Human Right : UDHR)  เมื่อวันที่  ๑๐  ธันวาคม  ค.ศ.  ๑๙๔๘

	-
ใช้สิทธิ โดยไม่ละทิ้งหน้าที่
	-
สิทธิ  หมายถึง  อำนาจอันชอบธรรม  เช่น  บุคคลมีสิทธิและหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ 

เขามีสิทธิในที่ดินแปลงนี้  หรืออำนาจที่กฎหมายรับรองให้กระทำการใด ๆ โดยสุจริต

ได้อย่างอิสระ  แต่ต้องไม่กระทบกระเทือนถึงสิทธิของคนอื่น

(พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔)
-
ระบอบประชาธิปไตยที่มีหลักการพื้นฐานสำคัญที่ว่ามนุษย์มีศักดิ์ศรี  มีคุณค่า 

จึงให้ประชาชนมีสิทธิและเสรีภาพมาก  ทั้งนี้  ก็เพื่อให้ประชาชนมีส่วนร่วมพัฒนาสังคม
และประเทศชาติในฐานะเจ้าของอำนาจสูงสุด  แทนที่จะมีส่วนร่วมได้เพียงในฐานะ

ผู้ใต้ปกครองเท่าที่ผู้ปกครองจะอนุญาตให้เท่านั้น
-
หลายครั้งคนส่วนใหญ่มักคิดถึงสิทธิที่จะได้  สิทธิที่จะมีเพียงด้านเดียว  แต่สิทธิในระบอบ
ประชาธิปไตยนั้น  ประชาชนมีสิทธิที่จะให้สิ่งที่ดี  สิ่งที่มีประโยชน์ต่อสังคมและ
ประเทศชาติด้วย  ซึ่งก็คือหน้าที่  สิทธิและหน้าที่เป็นสิ่งที่ต้องอยู่คู่กันอย่างสมดุลเสมอ 
บุคคลย่อมไม่อาจมีสิทธิได้หากไม่ทำหน้าที่


	คำหลัก
	คำอธิบาย

	-
ใช้เสรีภาพอย่างรับผิดชอบ

	-
เสรีภาพ  หมายถึง  ความสามารถที่จะกระทำการใด ๆ ได้ตามที่ตนปรารถนาโดยไม่มี
อุปสรรคขัดขวาง  เช่น  เสรีภาพในการพูด  เสรีภาพในการนับถือศาสนา  ความมีสิทธิที่จะทำ

จะพูดได้  โดยไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น  (พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔)
-
ในระบอบเผด็จการ ประชาชนมักจะถูกจำกัดเสรีภาพ  พอเปลี่ยนมาเป็นระบอบประชาธิปไตย 
คนทั่วไปมักเข้าใจว่าบุคคลย่อมมีเสรีภาพได้อย่างเต็มที่  จะทำอะไรก็ได้ตามใจชอบ 

การใช้เสรีภาพของบุคคลนั้นอาจไปกระทบหรือละเมิดต่อเสรีภาพของบุคคลอื่นได้ 

หรืออาจกล่าวได้ว่า  การใช้เสรีภาพต้องมีความรับผิดชอบกำกับอยู่ด้วยเสมอ  อันหมายถึง
ความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อื่น
-
ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยจึงต้องเข้าใจถึงหลักการที่ว่า  “ใช้สิทธิแต่ไม่ละทิ้ง
หน้าที่”  และ  “ใช้เสรีภาพอย่างรับผิดชอบ”  แต่มิได้หมายความว่าเสรีภาพของคนอื่นทำให้เรา
ต้องมีเสรีภาพน้อยลงแต่อย่างใด  เพราะมนุษย์ที่มีอยู่คนเดียวและมีเสรีภาพที่จะทำอะไรก็ได้
ตามใจชอบทั้งหมดไม่มีอยู่จริง  มีแต่มนุษย์ที่อยู่ร่วมกับคนอื่น  เพราะมนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิต

ที่ต้องพึ่งพาอาศัยกัน  มนุษย์จึงต้องอยู่ร่วมกันเป็นสังคม  ประชาชนในระบอบประชาธิปไตย

พึงยินดีที่จะใช้เสรีภาพของตนเพื่อให้คนอื่นได้ใช้เสรีภาพเท่าเทียมกับตน
-
สภาพที่บุคคลมีเสรีภาพที่จะทำอะไรก็ได้ตามใจชอบโดยไม่จำกัดนั้นเป็นลักษณะของ
อนาธิปไตย  ซึ่งมาจากคำว่า  “อน”  ที่แปลว่าไม่มี  และคำว่า  “อธิปไตย”  ที่แปลว่าอำนาจสูงสุด 
“อนาธิปไตย” จึงหมายถึงสภาวะที่ไม่มีอำนาจสูงสุด  ทุกคนใหญ่หมด  ใครจะทำอะไรก็ได้
ตามใจชอบ  น่าจะเป็นภาวะที่จลาจล  สับสน  วุ่นวายเป็นอย่างยิ่ง  ดังนั้นจะเห็นได้ว่า 

การเข้าใจว่าประชาชนควรมีเสรีภาพที่จะทำอะไรก็ได้ตามใจชอบนั้นคืออนาธิปไตย 

ไม่ใช่ประชาธิปไตย

	-
ซื่อสัตย์สุจริต 

และมีความโปร่งใส

	ซื่อสัตย์  หมายถึง  ประพฤติตรงและจริงใจ  ไม่คิดคดทรยศ  ไม่คดโกง  และไม่หลอกลวง สุจริต  หมายถึง  ความประพฤติชอบ  (พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔) 
ความโปร่งใส  (Transparency)  ในที่นี้หมายถึงการเปิดเผยความจริง  ความพร้อมที่จะถูกตรวจสอบได้  ทั้งนี้  เพื่อให้เกิดการทุจริตได้ยาก  คนในระบอบประชาธิปไตยต้องซื่อสัตย์สุจริต และมีความโปร่งใสด้วย  มิใช่เพียงเรียกร้องให้ผู้อื่นซื่อสัตย์สุจริตและมีความโปร่งใสเท่านั้น


	คำหลัก
	คำอธิบาย

	-
ยึดหลักความเสมอภาค

และความยุติธรรม

	-
เสมอภาค  หมายถึง  มีส่วนเท่ากัน  เท่าเทียมกัน
-
ยุติธรรม  หมายถึง  ความเที่ยงธรรม  ความชอบธรรม  ความชอบด้วยเหตุผล  เที่ยงธรรม 

ไม่เอนเอียงเข้าข้างใด  ชอบด้วยเหตุผล  

(พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔)
-
ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยย่อมมีความเสมอภาคในความเป็นมนุษย์  เช่น  สิทธิ

ทางการเมืองการปกครอง  สิทธิเลือกตั้ง  สิทธิในฐานะมนุษย์หรือที่เรียกว่า  สิทธิมนุษยชน 
ความเสมอภาคในฐานะที่เป็นมนุษย์  ความเสมอภาคในโอกาสทางการศึกษา  การเมือง 
เศรษฐกิจ  สังคม  เป็นต้น
-
การมีความเสมอภาคนั้น  มิได้หมายความว่าประชาชนในระบอบประชาธิปไตยจะต้องมี
ความเสมอภาคกันทุกเรื่องทั้งหมด  ความเสมอภาคนี้หมายถึงความเสมอภาคกันในฐานะมนุษย์ 
แต่ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยอาจมีบทบาท  หน้าที่ที่แตกต่างกันได้  เช่น  ครูย่อมมี
ความเสมอภาคกับนักเรียนในฐานะที่เป็นมนุษย์และในฐานะที่เป็นพลเมือง  แต่การที่ครู

เป็นผู้ทำหน้าที่สอน  มอบหมายภารกิจการเรียน  วัดและประเมินผลผู้เรียน 
และนักเรียน
เป็นผู้เรียน  รับมอบภารกิจการเรียน  รับการวัดและประเมินผลจากครูนั้น  มิได้หมายความว่า
ครูกับนักเรียนไม่เสมอภาคกัน

	สามัคคีธรรม
-
ยึดหลักภราดรภาพ 
ปรองดอง  สมานฉันท์

	-
ภราดรภาพ  หมายถึง  ความเป็นฉันพี่น้องกัน
-
ปรองดอง  หมายถึง  ออมชอม  ประนีประนอม  ยอมกัน  ไม่แก่งแย่งกัน  ตกลงกัน

ด้วยความไกล่เกลี่ย  ตกลงกันด้วยไมตรีจิต
-
สมานฉันท์  หมายถึง  ความพอใจร่วมกัน  ความเห็นพ้องกัน 

(พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔)
-
ความเสมอภาคในระบอบประชาธิปไตยนั้นต้องเป็นความเสมอภาคที่ยึดหลัก

ความยึดเหนี่ยวกันในสังคม  (Social Coherence)  ไม่ใช่ความเสมอภาคแบบตัวใครตัวมัน 
(Individualistic)  หรือความเสมอภาคแบบไม่ยอมเสียเปรียบกัน  ถ้าคนหนึ่งได้  ๕  ส่วน

คนอื่น ๆ  ก็ต้องได้  ๕  ส่วน  เท่ากัน  น้อยกว่านี้เป็นไม่ยอมกัน  ต้องแย่งชิงกัน  ขัดแย้ง 
ทะเลาะเบาะแว้งกัน  แต่เสมอภาคในระบอบประชาธิปไตยนี้หมายถึงสุขทุกข์เสมอกัน 
หากใครในสังคมมีความสุข  คนอื่น ๆ  ก็พร้อมที่จะสุขด้วย  และหากใครในสังคม

มีความทุกข์  คนอื่น ๆ  ก็พร้อมที่จะทุกข์ด้วย  พร้อมที่จะช่วยกันทั้งยามสุขและทุกข์ 

ไม่เลือกที่รักมักที่ชัง  ไม่กีดกั้นกัน  มิใช่คอยแต่จะอิจฉา  ริษยา  ไม่ให้ใครได้เปรียบใคร
อยู่ตลอดเวลา  ทั้งหมดนี้ก็คือหลักภราดรภาพในระบอบประชาธิปไตยนั่นเอง 

ซึ่งก็คือความเป็นพี่น้องกัน  ไม่แบ่งแยก  รังเกียจเดียดฉันท์กัน  มีความสมัครสมาน

รักใคร่กลมเกลียวกัน  (Solidarity) 

-
ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยต้องยึดหลักการประสานกลมกลืน  (Harmony)  คือ 

การก้าวไปด้วยกัน  ทำงาน  และพัฒนาไปพร้อมกัน  ด้วยสำนึกความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน
ของสังคม  ไม่ใช่จำใจต้องประนีประนอม  ยอมลดราวาศอกให้กัน  อันอาจเป็นความจำเป็น

ต้องอยู่ร่วมกันที่ไม่ยั่งยืน

	คำหลัก
	คำอธิบาย

	-
แตกต่าง  แต่ไม่แตกแยก
	-
ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยไม่จำเป็นต้องมีความคิดเห็น  มีความปรารถนาต้องการ
เหมือนกันทุกเรื่อง  ตรงกันข้าม  ระบอบประชาธิปไตยต้องการคนที่มีความคิดเห็นที่แตกต่าง 
หลากหลาย  เพราะอาจจะทำให้ได้ทางเลือกที่ดีที่สุดของสังคมก็ได้  และถ้าไม่มีความคิดเห็น
ที่แตกต่างหลากหลาย  สังคมโลกก็อาจจะไม่พัฒนาเลย  เช่น  อาจจะยังเชื่อว่าโลกแบน

และเป็นศูนย์กลางของจักรวาลอยู่ก็ได้  ประชาธิปไตยจึงไม่หลบหนีความขัดแย้ง 

หากแต่ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยจะต้องช่วยกันทำให้ความขัดแย้งนั้นนำไปสู่
การสร้างสรรค์
-
ตามหลักประชาธิปไตยสากล  ห้ามไม่ให้เลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรมต่อบุคคลเพราะเหตุ
แห่งความแตกต่างในเรื่องถิ่นกำเนิด  เชื้อชาติ  ภาษา  เพศ  อายุ  ความพิการ  สภาพทางกาย 
หรือสุขภาพ  สถานะของบุคคล  ฐานะทางเศรษฐกิจหรือสังคม  ความเชื่อทางศาสนา 
การศึกษาอบรม  หรือความคิดเห็นทางการเมือง

	-
ใช้หลักสันติวิธี

	-
สันติวิธี  หมายถึง  วิธีที่จะก่อให้เกิดความสงบ  

(พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔)
-
จุดมุ่งหมายสำคัญประการหนึ่งของประชาธิปไตยก็เพื่อให้ประชาชนไม่ต้องทะเลาะ 

ทำร้าย  ประหัตประหารกันด้วยความรุนแรง  อันอาจนำมาซึ่งความไม่สงบสุข  

แตกแยกกันทั่วไป   ดังนั้น  ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยต้องเรียนรู้

ที่จะใช้หลักสันติวิธีด้วย

	-
ยึดหลักเสียงข้างมากและ
เคารพสิทธิของเสียงข้างน้อย 
(Majority Rule and 
Minority Rights)
	ฝ่ายที่เป็นเสียงข้างมาก  ไม่ควรใช้เสียงข้างมากละเมิดสิทธิและเสรีภาพขั้นพื้นฐานของ
ฝ่ายเสียงข้างน้อย  ดังที่เรียกว่า  “ปกครองโดยเสียงข้างมากและเคารพสิทธิของเสียงข้างน้อย (Majority Rule and Minority Rights)”  เช่น  ฝ่ายเสียงข้างมากไม่พึงใช้มติเพื่อจัดสรร
งบประมาณให้แก่พื้นที่ของพวกตน โดยไม่คำนึงถึงความเดือดร้อนและความจำเป็น
ของคนส่วนน้อย

	-
เห็นความสำคัญ

ในประโยชน์ของส่วนรวม

	ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยต้องรู้จักแยกแยะประโยชน์ของส่วนตัวกับประโยชน์ของส่วนรวม  ตามปกติคนส่วนใหญ่มักเห็นประโยชน์ของส่วนตนเป็นสำคัญ  แต่ในการอยู่ร่วมกันในสังคมทุกคนต้องเห็นความสำคัญในประโยชน์ของส่วนรวม  เช่น  แม้ว่าผู้สมัคร
รับเลือกตั้งจะหยิบยื่นประโยชน์ให้แก่เราเป็นส่วนตัว  แต่ในการใช้สิทธิเลือกตั้ง
เราต้องยึดหลักประโยชน์ของส่วนรวมเป็นสำคัญ

	-
มีจิตสำนึกรวมหมู่ 

(Team  Spirit)

และทำงานเป็นหมู่คณะ 
(Team Working)
	ประชาธิปไตยตั้งอยู่บนพื้นฐานการอยู่ร่วมกันในสังคม  คนในระบอบประชาธิปไตยจึงต้องมีสำนึกในความเป็นกลุ่ม  เป็นสังคมเดียวกันเสมอ  สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ 
และพร้อมที่จะรับผลที่อาจเกิดขึ้นได้ร่วมกัน (Accountability)


	คำหลัก
	คำอธิบาย

	-
มีจิตสาธารณะ 

(Public-Mindedness) 

และการมีจิตอาสา 
(Volunteerism) 

การมีส่วนช่วยในการพัฒนา
ครอบครัว  โรงเรียน  ชุมชน 
สังคม  และประเทศชาติ

อย่างยั่งยืน
	ประชาธิปไตยเป็นเรื่องของทุกคนในสังคม  และสังคมจะอยู่ร่วมกันอย่างผาสุกได้นั้น 
ทุกคนนอกจากจะมีชีวิตส่วนตัวของแต่ละคนแล้ว  ทุกคนยังจะต้องเสียสละ  พร้อมที่จะเสนอตัวช่วยกันรับผิดชอบในกิจการที่เป็นสาธารณะ  ทั้งในครอบครัว  โรงเรียน  ชุมชน  สังคม ประเทศชาติ   และประชาคมโลก


	ปัญญาธรรม
-
ยึดหลักเหตุผล  ความจริง 
และความถูกต้อง

	การใช้เสียงข้างมากนั้นอาจบอกได้แต่ความชอบ  ความพึงพอใจ  ความต้องการ  แต่ไม่สามารถตัดสินความจริง  ความถูกต้องได้ทั้งหมด  ดังนั้น  ประชาธิปไตยที่ดีจำเป็นต้องตั้งอยู่บน
หลักความจริง  ความถูกต้อง  ความดีงาม  หรือหลักธรรมาธิปไตย  ด้วยเหตุนี้เสียงข้างมาก
ในระบอบประชาธิปไตยจึงจำเป็นต้องรับฟังเสียงข้างน้อยด้วยเหตุผล  หากเสียงข้างน้อยมีเหตุผลที่ดีกว่า  ฝ่ายเสียงข้างมากก็ควรที่จะยอมรับความคิดเห็นของเสียงข้างน้อย  และความจริง ความถูกต้อง  การที่จะเป็นสังคมประชาธิปไตยที่ยึดหลักเหตุผล  ความจริง  ความถูกต้องได้ คนในสังคมต้องมีสติปัญญา  มีความรู้  และมีคุณธรรม  ด้วยการได้รับการศึกษาที่มีคุณภาพ

	-
รู้ทันข้อมูลข่าวสาร 
(Information Literacy) 

และรู้ทันสื่อ 

(Media Literacy)
	ในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศที่สื่อและข้อมูลข่าวสารมีความสำคัญมากขึ้น  คนในระบอบประชาธิปไตยจำเป็นต้องเห็นความสำคัญ  ติดตาม  และสามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ในข้อมูลข่าวสารเพื่อให้รู้เท่าทัน  รวมถึงต้องรู้และเข้าใจวิธีการและกระบวนการผลิตสื่อ
และเทคโนโลยีสารสนเทศดีพอสมควร  เนื่องจากผู้ผลิตสื่อสามารถใช้สื่อและข้อมูลข่าวสาร
โน้มน้าวให้ประชาชนทุกคนเชื่อ  คล้อยตาม  และทำสิ่งที่ผู้ผลิตสื่อต้องการ  ยิ่งไปกว่านั้น 
ในปัจจุบันประชาชนยังสามารถเป็นผู้ผลิตสื่อและเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารเอง  เช่น  การนำเสนอ หรือแบ่งปัน  (Share)  สาระผ่านสื่อสังคมสมัยใหม่และสื่อออนไลน์ต่าง ๆ  การกระทำดังกล่าว
จะต้องกระทำด้วยความมีสติ  พิจารณาไตร่ตรองถึงผลที่จะเกิดขึ้น

	-
ติดตามตรวจสอบ

การปฏิบัติงานของบุคลากร
ทางการเมือง

	ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยจำเป็นต้องรู้ทันข่าวสาร  โดยเฉพาะข่าวสารทางการเมือง อย่างน้อยต้องมีข้อมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติงานของบุคลากรทางการเมือง  เพื่อให้ทราบว่า
มีผลกระทบต่อประชาชนอย่างไร  ประชาชนควรสนับสนุน  หรือคัดค้าน  ควรเตรียมตัวอย่างไร และโดยเฉพาะอย่างยิ่งประชาชนต้องใช้ในการตัดสินใจในทางการเมืองและการเลือกตั้ง

	-
มีความกล้าหาญทาง
จริยธรรม  (Moral 
Courage)  กล้าที่จะยืนหยัด

ในสิ่งที่ถูกต้อง  (Moral 
Assertiveness)
	ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยนอกจากจะต้องซื่อสัตย์สุจริตและมีความโปร่งใสแล้ว จะต้องกล้าที่จะยืนหยัดในความจริง  ความถูกต้อง  ไม่ปล่อยให้ความเท็จ  ความไม่ถูกต้อง
ดำรงอยู่  กล้าที่จะพูด  แสดงออก  และคัดค้าน  ทั้งนี้  ครูต้องฝึกให้ผู้เรียนมีความกล้าหาญ
ทางจริยธรรม  และกล้าที่จะยืนหยัดในสิ่งที่ถูกต้องอย่างมีวิจารณญาณโดยคำนึงถึง
ความปลอดภัยด้วย  เพื่อที่จะยืนหยัดในความจริงและความถูกต้องให้ยั่งยืนมากที่สุด


	คำหลัก
	คำอธิบาย

	-
มีทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ

	ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยต้องมีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ทั้งคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์  เปรียบเทียบ  ประเมินค่า  สืบสาวหาสาเหตุ  แก้ปัญหา  สร้างสรรค์  รวมถึงทักษะการใช้เหตุผล  การตั้งคำถาม  การวิจัย  การค้นคว้า  การรวบรวมข้อมูล  การโต้แย้ง  อันจำเป็น  ต้องใช้ในกิจกรรมต่าง ๆ ของสังคม  เช่น  การพูดคุยแลกเปลี่ยน  เสวนา  อภิปราย  โต้วาที 
การออกเสียงประชามติ  การเลือกตั้ง  และการมีส่วนร่วมทางการเมืองอื่น ๆ

	-
ทักษะการสื่อสารในระบอบ
ประชาธิปไตย

	ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยต้องมีทักษะการสื่อสารในระบอบประชาธิปไตย  ได้แก่ 
การฟัง  การอ่าน  การค้นคว้า  การจับใจความ  การสรุปความ  การย่อความ  การขยายความ 
การตีความ  การแปลความ  การพูด  การเขียน  การโต้วาที  การอภิปราย  การวิจารณ์ 
การกล้าแสดงออก  การแสดงความคิดเห็นและการรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น

	-
พัฒนาความรู้  ความคิด 
จิตใจ  พฤติกรรม 

และการทำงานของตนเอง
อยู่เสมอ
	ในระบอบประชาธิปไตยถือว่าประชาชนเป็นผู้มีอำนาจสูงสุดในการปกครองประเทศ 
คุณภาพของประชาธิปไตยจึงอยู่ที่คุณภาพของประชาชน  ดังนั้น  ประชาชนในระบอบ-ประชาธิปไตยต้องพัฒนาความรู้  ความคิด  เจตคติ  พฤติกรรม  และการทำงานของตนเอง
อยู่เสมอ  จึงจะสามารถทำให้ประชาธิปไตยสำเร็จผลด้วยดีได้

	-
มีส่วนร่วมทางการเมือง
อย่างสร้างสรรค์

	ในระบอบเผด็จการ  ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างจำกัดเพียงในฐานะผู้ใต้ปกครอง แต่ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยต้องมีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างสร้างสรรค์ในฐานะเจ้าของประเทศได้หลากหลายวิธี  แต่ทั้งนี้ต้องพัฒนาประชาชนให้มีส่วนร่วมทางการเมือง
อย่างมีคุณภาพ

	-
มีความรู้พื้นฐาน

ทางการเมือง 

(Political Literacy)


	ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยต้องมีความรู้พื้นฐานทางการเมือง  ได้แก่  ความหมาย
และความสำคัญของการเมืองการปกครอง  ระบอบการเมืองการปกครอง  ระบบเศรษฐกิจ ประวัติศาสตร์การเมืองการปกครองของไทย  สถาบันและกระบวนการทางการเมือง
การปกครองของไทยในปัจจุบัน  การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรและการได้มาซึ่งสมาชิกวุฒิสภา  การบริหารราชการแผ่นดินของไทยในปัจจุบัน  การเลือกตั้งสมาชิกสภา-ท้องถิ่นและผู้บริหารท้องถิ่น  สภาพปัญหา  สาเหตุ  และแนวทางแก้ไขปัญหาการเมือง
การปกครองของไทย  การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาการเมืองการปกครอง
ของไทย


ที่มา  : 
แนวทางการจัดการเรียนรู้  รายวิชาเพิ่มเติม  หน้าที่พลเมือง  ของสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 


สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ
คำอธิบายของคำหลักในจุดเน้นและขอบข่ายรายวิชาเพิ่มเติม หน้าที่พลเมือง











