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มาตรฐานการเรียนรู้       



มาตรฐาน ง 1.1 
เข้าใจการทำงาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการทำงาน 


ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการทำงานร่วมกัน 


และทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการทำงาน 


มีจิตสำนึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพื่อการดำรงชีวิต


และครอบครัว

ตัวชี้วัด

ง 1.1 ป.4/1 
อธิบายเหตุผลในการทำงานให้บรรลุเป้าหมาย

ง 1.1 ป.4/2 
ทำงานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างเป็นขั้นตอน ด้วยความขยัน อดทน รับผิดชอบ


และซื่อสัตย์

ง 1.1 ป.4/3 
ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการทำงาน

ง 1.1 ป.4/4 
ใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างประหยัดและคุ้มค่า
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นักเรียนเข้าใจว่า 


(
ของใช้ส่วนตัวเป็นสิ่งของเครื่องใช้เฉพาะบุคคลที่ไม่ควรใช้ร่วมกับผู้อื่น การใช้งานของใช้
ส่วนตัวอย่างถูกวิธี และการทำความสะอาดของใช้ส่วนตัวเป็นประจำ เพื่อความสะอาดและถูกสุขอนามัย

ใช้งานได้อย่างคุ้มค่าและประหยัดค่าใช้จ่ายในการซื้อใหม่


(
การจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้ควรทำอย่างเป็นกระบวนการ เพื่อให้การทำงานมีประสิทธิภาพ

ประหยัดเวลา ประหยัดแรงงาน และผลที่ได้มีคุณภาพ


(
ชีวิตประจำวันของมนุษย์ต้องเกี่ยวข้องหรือพึ่งพาอาศัยผู้อื่น เช่น สมาชิกในครอบครัว ครู

และเพื่อน ดังนั้น การมีมารยาทจะทำให้อยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข


(
พลังงานและทรัพยากรที่ใช้ในการทำงานและการดำเนินชีวิตประจำวัน พลังงานและทรัพยากร

เป็นสิ่งที่มีวันหมดไป หรือเสื่อมสภาพได้ ดังนั้น สมาชิกทุกคนในครอบครัวจึงควรร่วมมือร่วมใจ

ในการใช้พลังงานและทรัพยากรเหล่านี้อย่างประหยัดคุ้มค่า
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1.
การดูแลรักษาของใช้ส่วนตัว


(
ความหมายของของใช้ส่วนตัว และตัวอย่างของใช้ส่วนตัว


(
วิธีการดูแลของใช้ส่วนตัว ได้แก่ แปรงสีฟัน ผ้าเช็ดตัว ผ้าเช็ดหน้า เสื้อผ้า ถุงเท้า หวี 



เครื่องนอน แก้วน้ำ

2.
การจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้


(
การจัดตู้เสื้อผ้า


(
การจัดโต๊ะเขียนหนังสือ


(
การจัดกระเป๋านักเรียน

3.
มารยาทในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น


(
ความหมายและความสำคัญของมารยาท


(
มารยาทในการต้อนรับบิดา มารดาหรือผู้ปกครองในโอกาสต่าง ๆ


(
มารยาทในการใช้ห้องเรียน


(
มารยาทในการใช้ห้องน้ำและห้องส้วม


(
มารยาทในการรับประทานอาหาร

4.
การใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างประหยัดและคุ้มค่า



(
การใช้น้ำ ไฟฟ้า กระดาษอย่างประหยัดและคุ้มค่า


(
การใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมืออย่างประหยัดและคุ้มค่า


(
การใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ
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1.
ความสามารถในการสื่อสาร

2.
ความสามารถในการคิด

3.
ความสามารถในการแก้ปัญหา

4.
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต

5.
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
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1.
มีวินัย

2.
รักความเป็นไทย


1.
ถ้ามีเพื่อนมาขอยืมของใช้ส่วนตัวของนักเรียนควรทำอย่างไร

2.
ถ้านักเรียนดูแลรักษาของใช้ส่วนตัวอยู่เสมอและทำอย่างถูกวิธีจะเกิดผลดีอย่างไร

3.
ถ้านักเรียนไม่ดูแลรักษาของใช้ส่วนตัวจะเกิดผลอย่างไร

4.
การจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้ โดยทำงานเป็นกระบวนการตามลำดับขั้นตอนมีประโยชน์อย่างไร

5.
นักเรียนจะทำอย่างไรให้ตู้เสื้อผ้าที่ไม่เป็นระเบียบให้มีสภาพดีขึ้น

6.
การจัดโต๊ะเขียนหนังสือให้เป็นระเบียบเรียบร้อยจะเกิดผลอย่างไร

7.
การจัดกระเป๋านักเรียนอย่างมีกระบวนการมีประโยชน์อย่างไร

8.
นักเรียนควรปฏิบัติตนอย่างไร เพื่อให้อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข

9.
ในชีวิตประจำวัน นักเรียนมีการแสดงมารยาทต่อใครบ้าง และแสดงออกอย่างไร

 10.
การมีมารยาทในการใช้ห้องเรียนส่งผลดีต่อตนเองและผู้อื่นอย่างไร

 11.
การมีมารยาทในการใช้ห้องน้ำและห้องส้วมมีประโยชน์อย่างไร

 12.
การมีมารยาทในการรับประทานอาหารส่งผลดีต่อตนเองอย่างไร

 13.
เพราะเหตุใดจึงต้องใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า

 14.
การใช้น้ำ การใช้ไฟฟ้า การใช้กระดาษอย่างประหยัดและคุ้มค่ามีประโยชน์ต่อตนเองอย่างไร

 15.
ถ้านักเรียนต้องการใช้งานวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือต่าง ๆ ให้มีอายุการใช้งานได้ยาวนาน


ควรปฏิบัติอย่างไร





(
ชิ้นงานที่ 1 เรื่อง การดูแลรักษาของใช้ส่วนตัว

(
ชิ้นงานที่ 2 เรื่อง การจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้

(
ชิ้นงานที่ 3 เรื่อง มารยาทในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น

(
ชิ้นงานที่ 4 เรื่อง การใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างประหยัดและคุ้มค่า


1.
ประเมินความรู้ เรื่อง การดูแลรักษาของใช้ส่วนตัว การจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้  มารยาทในการ


อยู่ร่วมกับผู้อื่น การใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างประหยัดและคุ้มค่า  (K)  


ด้วยแบบทดสอบ

2.
ประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม  (P)  ด้วยแบบประเมิน

3.
ประเมินชิ้นงาน เรื่อง การดูแลรักษาของใช้ส่วนตัว  (P)  ด้วยแบบประเมิน

4.
ประเมินชิ้นงาน เรื่อง การจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้  (P)  ด้วยแบบประเมิน

5.
ประเมินชิ้นงาน เรื่อง มารยาทในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น  (P)  ด้วยแบบประเมิน

6.
ประเมินชิ้นงาน เรื่อง การใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างประหยัดและคุ้มค่า  (P)  


ด้วยแบบประเมิน

7.
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านมีวินัย รักความเป็นไทย  (A)  ด้วยแบบประเมิน



แบบประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม
	รายการการประเมิน
	ระดับคุณภาพ

	
	4
	3
	2
	1

	กระบวนการ
ทำงานกลุ่ม
	มีการกำหนดบทบาท
สมาชิกชัดเจน 
และมีการชี้แจงเป้าหมาย
การทำงาน 
มีการปฏิบัติงานร่วมกัน
อย่างร่วมมือร่วมใจ
พร้อมกับการประเมินเป็นระยะ ๆ 
	มีการกำหนดบทบาท
สมาชิกชัดเจน 
มีการชี้แจงเป้าหมาย
อย่างชัดเจนและปฏิบัติงานร่วมกัน
แต่ไม่มีการประเมิน
เป็นระยะ ๆ
	มีการกำหนดบทบาท
เฉพาะหัวหน้า
ไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย
อย่างชัดเจน
ปฏิบัติงานร่วมกัน
ไม่ครบทุกคน
	ไม่มีการกำหนด
บทบาทสมาชิก
และไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย สมาชิก
ต่างคนต่างทำงาน 



แบบประเมินชิ้นงาน เรื่อง การดูแลรักษาของใช้ส่วนตัว
	รายการการประเมิน
	ระดับคุณภาพ

	
	4
	3
	2
	1

	การวาดภาพของใช้
ส่วนตัวและอธิบาย
วิธีการดูแลรักษา
และผลที่เกิดขึ้น
	วาดภาพของใช้
ส่วนตัวและอธิบาย
การดูแลรักษา
และผลที่เกิดขึ้น
ได้ถูกต้องสัมพันธ์กัน
มีการคิดแนวปฏิบัติ
ขึ้นมาใหม่
โดยไม่มีผู้แนะนำ
และเน้นให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่น
	วาดภาพของใช้
ส่วนตัวและอธิบาย
การดูแลรักษา
และผลที่เกิดขึ้น
ได้ถูกต้องสัมพันธ์กัน
มีการคิดแนวปฏิบัติ
ขึ้นมาใหม่
โดยไม่มีผู้แนะนำ
และเน้นให้เกิดประโยชน์
ต่อตนเองเท่านั้น
	วาดภาพของใช้
ส่วนตัวและอธิบาย
การดูแลรักษา
และผลที่เกิดขึ้น
ได้ถูกต้องสัมพันธ์กัน
โดยทำตามแบบอย่าง
และมีการดัดแปลง
ให้แตกต่างเล็กน้อย
	วาดภาพของใช้
ส่วนตัวและอธิบาย
การดูแลรักษา
และผลที่เกิดขึ้น
ได้ถูกต้องสัมพันธ์กัน
โดยทำตามแบบอย่าง



แบบประเมินชิ้นงาน เรื่อง การจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้
	รายการการประเมิน
	ระดับคุณภาพ

	
	4
	3
	2
	1

	การจัดตู้เสื้อผ้า
จัดโต๊ะเขียนหนังสือ
และจัดกระเป๋านักเรียน
	จัดตู้เสื้อผ้า
จัดโต๊ะเขียนหนังสือ
และจัดกระเป๋านักเรียน
ได้ตามขั้นตอน
และบันทึกผล
การจัดตู้เสื้อผ้า 
จัดโต๊ะเขียนหนังสือ 
และจัดกระเป๋านักเรียนได้ถูกต้องตามขั้นตอนและบันทึกผล
ได้สัมพันธ์กัน 
มีการคิดแบบปฏิบัติขึ้นมาใหม่ 
โดยไม่มีผู้แนะนำ
และเน้นให้เกิดประโยชน์
ต่อตนเองและผู้อื่น
	จัดตู้เสื้อผ้า
จัดโต๊ะเขียนหนังสือ
และจัดกระเป๋านักเรียน
ได้ตามขั้นตอน
และบันทึกผล
การจัดตู้เสื้อผ้า 
จัดโต๊ะเขียนหนังสือ 
และจัดกระเป๋านักเรียนได้ถูกต้องตามขั้นตอนและบันทึกได้สัมพันธ์กัน 
มีการคิดแบบปฏิบัติขึ้นมาใหม่ 
โดยมีผู้อื่นเป็นผู้แนะนำ
เพื่อให้เกิดประโยชน์
ต่อตนเอง
	จัดตู้เสื้อผ้า
จัดโต๊ะเขียนหนังสือ
และจัดกระเป๋านักเรียน
ได้ตามขั้นตอน
และบันทึกผล
การจัดตู้เสื้อผ้า 
จัดโต๊ะเขียนหนังสือ 
และจัดกระเป๋านักเรียนได้ถูกต้องตามขั้นตอนและบันทึกได้สัมพันธ์กัน 
โดยทำตามแบบอย่าง
และมีการดัดแปลง
ให้แตกต่างเล็กน้อย 

	จัดตู้เสื้อผ้า
จัดโต๊ะเขียนหนังสือ
และจัดกระเป๋านักเรียน
ได้ตามขั้นตอน
และบันทึกผล
การจัดตู้เสื้อผ้า 
จัดโต๊ะเขียนหนังสือ 
และจัดกระเป๋านักเรียนได้ถูกต้องตามขั้นตอนและบันทึกได้สัมพันธ์กัน 
โดยทำตามแบบอย่าง
หรือตามที่ผู้อื่นแนะนำเท่านั้น



แบบประเมินชิ้นงาน เรื่อง มารยาทในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น
	รายการการประเมิน
	ระดับคุณภาพ

	
	4
	3
	2
	1

	การยกตัวอย่าง
การมีมารยาทในการ
อยู่ร่วมกับผู้อื่น
	ยกตัวอย่างการมีมารยาทในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น
ได้ถูกต้องสัมพันธ์
กับหัวข้อ มีการเชื่อมโยง
ให้เห็นเป็นภาพรวม
แสดงให้เห็นถึง
ความสัมพันธ์กับตนเอง
และผู้อื่น
	ยกตัวอย่างการมีมารยาทในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น
ได้ถูกต้องสัมพันธ์
กับหัวข้อ มีการจำแนกข้อมูลหรืออธิบายให้เห็นถึงความสัมพันธ์
กับตนเอง
อย่างเป็นเหตุเป็นผล
	ยกตัวอย่างการมีมารยาทในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น
ได้ถูกต้องสัมพันธ์
กับหัวข้อ 
มีการเขียนขยายความ และมีการยกตัวอย่างเพิ่มเติมให้เข้าใจง่าย
	ยกตัวอย่างการมีมารยาทในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น
ได้ถูกต้องสัมพันธ์
กับหัวข้อ 
แต่มีรายละเอียดน้อย
และไม่มีการอธิบายเพิ่มเติม



แบบประเมินชิ้นงาน เรื่อง การใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างประหยัดและคุ้มค่า
	รายการการประเมิน
	ระดับคุณภาพ

	
	4
	3
	2
	1

	การสำรวจการใช้
พลังงานและทรัพยากร
ของนักเรียนและสมาชิกในครอบครัว
	สำรวจการใช้พลังงานและทรัพยากร
ของนักเรียนและสมาชิกในครอบครัว
ได้ถูกต้องสัมพันธ์
กับหัวข้อ มีการเชื่อมโยง
ให้เห็นภาพรวม
แสดงให้เห็นถึง
ความสัมพันธ์กับตนเอง
และผู้อื่น
	สำรวจการใช้พลังงานและทรัพยากร
ของนักเรียนและสมาชิกในครอบครัว
ได้ถูกต้องสัมพันธ์
กับหัวข้อ มีการจำแนกข้อมูลหรืออธิบายให้เห็นถึงความสัมพันธ์
กับตนเอง
อย่างเป็นเหตุเป็นผล
	สำรวจการใช้พลังงานและทรัพยากร
ของนักเรียนและสมาชิกในครอบครัว
ได้ถูกต้องสัมพันธ์
กับหัวข้อ 
มีการเขียนขยายความ และมีการยกตัวอย่างเพิ่มเติมให้เข้าใจง่าย
	สำรวจการใช้พลังงานและทรัพยากร
ของนักเรียนและสมาชิกในครอบครัว
ได้ถูกต้องสัมพันธ์
กับหัวข้อ 
แต่มีรายละเอียดน้อย
และไม่มีการอธิบายเพิ่มเติม




มีวินัย


ตัวชี้วัดที่ 3.1 
ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับของครอบครัว โรงเรียน และสังคม
	พฤติกรรมบ่งชี้
	ดีเยี่ยม (3)
	ดี (2)
	ผ่าน (1)
	ไม่ผ่าน (0)

	3.1.1 ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับ
ของครอบครัวโรงเรียน และสังคม 
ไม่ละเมิดสิทธิ
ของผู้อื่น
3.1.2 ตรงต่อเวลา
ในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน
และรับผิดชอบ
ในการทำงาน
	ปฏิบัติตามข้อตกลง
กฎเกณฑ์ ระเบียบ
ข้อบังคับของครอบครัว
และโรงเรียน 
ตรงต่อเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน
และรับผิดชอบ
ในการทำงาน
ได้ด้วยตนเอง
	ปฏิบัติตามข้อตกลง
กฎเกณฑ์ ระเบียบ
ข้อบังคับของครอบครัว
และโรงเรียน
ตรงต่อเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน
แต่ต้องมีการเตือน
เป็นบางครั้ง
	ปฏิบัติตามข้อตกลง
กฎเกณฑ์ ระเบียบ
ข้อบังคับของครอบครัว
และโรงเรียน
ตรงต่อเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน
แต่ต้องมีการเตือน
เป็นส่วนใหญ่

	ไม่ปฏิบัติตน
ตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับของครอบครัว
และโรงเรียน



รักความเป็นไทย

ตัวชี้วัดที่ 7.1 
ภาคภูมิใจในขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ วัฒนธรรมไทย 


และมีความกตัญญูกตเวที 
	พฤติกรรมบ่งชี้
	ดีเยี่ยม (3)
	ดี (2)
	ผ่าน (1)
	ไม่ผ่าน (0)

	7.1.1 แต่งกาย
และมีมารยาท
งดงามแบบไทย
มีสัมมาคารวะ
กตัญญูกตเวที
ต่อผู้มีพระคุณ
7.1.2 ร่วมกิจกรรม
ที่เกี่ยวข้องกับประเพณี
ศิลปะ และวัฒนธรรมไทย
7.1.3 ชักชวน แนะนำ
ให้ผู้อื่นปฏิบัติตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณี
ศิลปะ และวัฒนธรรมไทย
	ปฏิบัติตนเป็นผู้มีมารยาท
แบบไทย มีสัมมาคารวะ
กตัญญูกตเวที
ต่อผู้มีพระคุณ
และแต่งกายแบบไทย
เข้าร่วมหรือมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับประเพณี ศิลปะ 
และวัฒนธรรมไทย ชักชวน แนะนำเพื่อน
ให้ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม
ประเพณี ศิลปะ 
และวัฒนธรรมไทย
	ปฏิบัติตนเป็นผู้มีมารยาท
แบบไทย มีสัมมาคารวะ
กตัญญูกตเวที
ต่อผู้มีพระคุณ
และแต่งกายแบบไทย
เข้าร่วมหรือมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับประเพณี ศิลปะ 
และวัฒนธรรมไทย 

	ปฏิบัติตนเป็นผู้มีมารยาท
แบบไทย มีสัมมาคารวะ
กตัญญูกตเวที
ต่อผู้มีพระคุณ
และแต่งกายแบบไทย

	ไม่มีสัมมาคารวะ
ต่อผู้ใหญ่




1. การดูแลรักษาของใช้ส่วนตัว (3 ชั่วโมง)


1.
นักเรียนสังเกตตัวอย่างสิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ ทั้งของใช้ส่วนตัวและของใช้ส่วนรวม แล้วร่วมกัน
สนทนาและตอบคำถาม

2.
นักเรียนสังเกตภาพตัวอย่างของใช้ส่วนตัวบนกระดาน แล้วร่วมกันสนทนาและตอบคำถาม

3.
นักเรียนสังเกตภาพหวีที่สะอาดและหวีที่มีคราบสกปรก แล้วร่วมกันสนทนาและตอบคำถาม

4.
นักเรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการทำความสะอาดของใช้ส่วนตัว การดูแลของใช้ส่วนตัว จากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น หนังสือเรียน อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด


5.
นักเรียนร่วมกันอ่านและวิเคราะห์สถานการณ์เกี่ยวกับการดูแลความสะอาดของใช้ส่วนตัว
แล้วร่วมกันสนทนาและตอบคำถาม

6.
นักเรียนจับคู่กับเพื่อน แล้วเลือกของใช้มา 1 อย่าง จากนั้นร่วมกันอธิบายวิธีการใช้
และการเก็บรักษา

7.
นักเรียนร่วมกันคิดประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าและสรุปความคิดรวบยอดเกี่ยวกับของใช้ส่วนตัว
โดยตอบคำถามกระตุ้นความคิด ดังนี้

(
ถ้ามีเพื่อนมาขอยืมของใช้ส่วนตัวของนักเรียนควรทำอย่างไร

8.
นักเรียนสังเกตภาพที่กำหนด แล้วร่วมกันวิเคราะห์และแสดงความคิดเห็น โดยการตอบคำถาม

9.
นักเรียนสังเกตภาพของใช้ส่วนตัว ได้แก่ แก้วน้ำ หวี รองเท้าที่ทำความสะอาดแล้ว 
และที่ยังไม่ทำความสะอาด จากนั้นนักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพต่าง ๆ ว่าของใช้ต่าง ๆ นั้นมีวิธีการดูแลรักษาอย่างไร

 10.
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการดูแลรักษาของใช้ส่วนตัว และตอบคำถาม

 11.
นักเรียนดูวีดิทัศน์ทำความสะอาดของใช้ส่วนตัว

 12.
นักเรียนร่วมกันคิดประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าเกี่ยวกับการดูแลของใช้ส่วนตัว โดยใช้คำถาม
กระตุ้นความคิด ดังนี้

(
ถ้านักเรียนดูแลรักษาของใช้ส่วนตัวอยู่เสมอและทำอย่างถูกวิธีจะเกิดผลดีอย่างไร

(
ถ้านักเรียนไม่ดูแลรักษาของใช้ส่วนตัวจะเกิดผลอย่างไร


 13.
นักเรียนจับคู่กับเพื่อนเลือกสิ่งของเครื่องใช้ที่เป็นของส่วนตัวและที่ไม่ใช่ของส่วนตัว
มาอย่างละ 1 ชิ้น จากนั้นวาดภาพและระบายสีเครื่องใช้ที่เลือก พร้อมอธิบายวิธีการดูแลรักษา

 14.
นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 3 กลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มฝึกทำความสะอาดของใช้ส่วนตัว เมื่อปฏิบัติ
เสร็จแล้วสังเกตของใช้ที่ทำความสะอาดดูน่าใช้มากยิ่งขึ้นหรือไม่

 15.
นักเรียนยกตัวอย่างของใช้ส่วนตัวมา 1 อย่าง แล้ววาดภาพระบายสีประกอบให้สวยงาม
แล้วตอบคำถาม โดยบันทึกคำตอบลงในชิ้นงานที่ 1 เรื่อง การดูแลรักษาของใช้ส่วนตัว

 16.
นักเรียนร่วมกันสรุปวิธีการดูแลรักษาของใช้ส่วนตัวลงในแผนภาพความคิด

 17.
นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้

ของใช้ส่วนตัวเป็นสิ่งของเครื่องใช้เฉพาะบุคคลที่ไม่ควรใช้ร่วมกับผู้อื่น การใช้งานของใช้ส่วนตัวอย่างถูกวิธี และการทำความสะอาดของใช้ส่วนตัวเป็นประจำ เพื่อความสะอาดและถูกสุขอนามัย
ใช้งานได้อย่างคุ้มค่าและประหยัดค่าใช้จ่ายในการซื้อใหม่



 18.
นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาสาธิตวิธีการใช้และการดูแลรักษาของใช้ส่วนตัวและที่ไม่ใช่
ของใช้ส่วนตัวหน้าชั้นเรียน


 19.
นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน
ที่มีแบบแผน




 20.
นักเรียนร่วมกันรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการดูแลรักษาของใช้ส่วนตัว โดยจัดทำเป็นแผ่นพับ
เผยแพร่ความรู้ให้กับผู้อื่น


 21.
นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียนและหลังการทำกิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปนี้


• 
สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร


• 
นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


•
เพื่อนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


• 
นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนรู้ในวันนี้หรือไม่ เพียงใด


• 
นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป



ได้อย่างไร


จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป
2. การจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้ (4 ชั่วโมง)


1. 
นักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้ และตอบคำถาม

2.
ตัวแทนนักเรียนออกมาเล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้ แล้วร่วมกันสนทนา

3.
นักเรียนสังเกตบัตรภาพ ได้แก่ ภาพห้องนอน จากนั้นนักเรียนร่วมกันสนทนา และตอบคำถาม

4.
นักเรียนร่วมกันสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดเก็บเสื้อผ้าว่าควรจัดเก็บ
ในตะกร้าหรือตู้เสื้อผ้า

5.
นักเรียนที่จัดเก็บเสื้อผ้าไว้ในตู้เสื้อผ้าออกมาเล่าวิธีการจัดเก็บเสื้อผ้าให้เพื่อนฟัง 
แล้วร่วมกันสนทนา

6.
นักเรียนสังเกตบัตรภาพ ได้แก่ ภาพการจัดโต๊ะเขียนหนังสือ แล้วร่วมกันสนทนา 
และตอบคำถาม

7.
นักเรียนสังเกตบัตรภาพ ได้แก่ ภาพการจัดกระเป๋านักเรียน แล้วร่วมกันสนทนาและตอบคำถาม
จากนั้นนักเรียนร่วมกันสนทนาและตอบคำถาม

8.
นักเรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้ การจัดตู้เสื้อผ้า 
การจัดโต๊ะเขียนหนังสือ การจัดกระเป๋านักเรียน จากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น หนังสือเรียน อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด



9.
นักเรียนร่วมกันชมวีดิทัศน์การจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้ แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็น
และตอบคำถาม

 10.
นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์แถบประโยคเกี่ยวกับการจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้ว่ามีกระบวนการ
อย่างไร แล้วเขียนบันทึกเป็นแผนภาพความคิด

 11.
นักเรียนร่วมกันคิดประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าเกี่ยวกับการจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้ โดยใช้คำถาม
กระตุ้นความคิด ดังนี้

(
การจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้ โดยทำงานเป็นกระบวนการตามลำดับขั้นตอนมีประโยชน์
อย่างไร

 12.
นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์กระบวนการเกี่ยวกับการจัดตู้เสื้อผ้าให้บรรลุเป้าหมาย แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็น และตอบคำถาม


 13.
นักเรียนสังเกตภาพตู้เสื้อผ้าที่ยังไม่จัดเก็บ แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็นและตอบคำถาม
จากนั้นสังเกตภาพตู้เสื้อผ้าที่จัดเก็บเสร็จเรียบร้อย แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยใช้คำถาม
กระตุ้นความคิด ดังนี้


(
นักเรียนจะทำอย่างไรให้ตู้เสื้อผ้าที่ไม่เป็นระเบียบให้มีสภาพดีขึ้น

 14.
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดโต๊ะเขียนหนังสือ และตอบคำถาม

 15.
นักเรียนอ่านข้อความเกี่ยวกับกระบวนการการจัดโต๊ะเขียนหนังสือบนกระดาน
จากนั้นนักเรียนแบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม แล้วร่วมกันวิเคราะห์และแสดงความคิดเห็น 
โดยการตอบคำถาม

 16.
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกระเป๋านักเรียน และตอบคำถาม

 17.
ตัวแทนนักเรียนออกมาเล่าประสบการณ์การจัดกระเป๋านักเรียนของตนเอง

 18. นักเรียนอ่านสถานการณ์เกี่ยวกับการจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้ แล้วร่วมกันตอบคำถาม
ลงในกระดาษสำหรับทำกิจกรรม

 19.
นักเรียนดูการสาธิตการจัดกระเป๋านักเรียน แล้ววิเคราะห์ขั้นตอนการจัดกระเป๋านักเรียน
โดยสรุปเป็นแผนภาพความคิด จากนั้นนักเรียนแต่ละคนลงมือปฏิบัติการจัดกระเป๋านักเรียนของตนเอง
ให้เป็นระเบียบเรียบร้อยตามลำดับขั้นตอน แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็น


 20.
นักเรียนแบ่งกลุ่มร่วมกันจัดชั้นวางหนังสือ โดยวางแผนการทำงานอย่างเป็นระบบ
แล้วบันทึกขั้นตอนการทำงานเป็นแผนภาพความคิด นักเรียนแบ่งกลุ่มร่วมกันวางแผนการจัดตู้เสื้อผ้า
เป็นแผนภาพความคิด

 21.
นักเรียนฝึกจัดโต๊ะเขียนหนังสือของตนเองให้ถูกต้องตามกระบวนการ

 22.
นักเรียนแต่ละกลุ่มเรียงลำดับขั้นตอนการจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้บนโต๊ะเขียนหนังสือ
เป็นแผนภาพความคิด

 23.
นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดโต๊ะเขียนหนังสือ โดยใช้คำถาม ดังนี้


(
การจัดโต๊ะเขียนหนังสือให้เป็นระเบียบเรียบร้อยจะเกิดผลอย่างไร

 24.
นักเรียนฝึกจัดตู้เสื้อผ้า จัดโต๊ะเขียนหนังสือ และจัดกระเป๋านักเรียนที่บ้าน โดยมีผู้ปกครอง
ตรวจสอบความถูกต้อง จากนั้นบันทึกผลลงในชิ้นงานที่ 2 เรื่อง การจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้

 25. 
นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้

การจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้ควรทำอย่างเป็นกระบวนการ เพื่อให้การทำงานมีประสิทธิภาพ
ประหยัดเวลา ประหยัดแรงงาน และผลที่ได้มีคุณภาพ


 26.
นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอการวางแผนขั้นตอนการจัดชั้นวางหนังสือ การจัดตู้เสื้อผ้า
การจัดโต๊ะเขียนหนังสือ และการจัดกระเป๋านักเรียนอย่างเป็นกระบวนการหน้าชั้นเรียน

 27. 
นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน
ที่มีแบบแผน




 28. 
นักเรียนนำกระบวนการทำงานการวางแผนจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้ไปแนะนำให้กับผู้อื่น
ได้ปฏิบัติตาม เพื่อให้เกิดความรวดเร็วในการทำงาน

 29.
นักเรียนรวบรวมข้อมูลและผลงานที่ได้จากการลงมือปฏิบัติ ได้แก่ แบบบันทึก ภาพวาด
แผนภาพความคิด ใบความรู้มาจัดป้ายนิเทศ เพื่อเผยแพร่ความรู้ให้แก่ผู้อื่น

 30.
นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียนและหลังการทำกิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปนี้


• 
สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร


• 
นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


•
เพื่อนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


• 
นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนรู้ในวันนี้หรือไม่ เพียงใด


• 
นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป



ได้อย่างไร


จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป
3. มารยาทในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น (5 ชั่วโมง)


1.
นักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับมารยาทในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น และตอบคำถาม

2.
นักเรียนอ่านสถานการณ์เกี่ยวกับบทบาทสมมุติ แล้วร่วมกันสนทนา และตอบคำถาม

3.
นักเรียนอ่านเนื้อเพลงและฝึกร้องเพลง ใครหนอ แล้วร่วมกันสนทนา และตอบคำถาม

4.
นักเรียนสังเกตภาพเกี่ยวกับมารยาทต่าง ๆ ได้แก่ ภาพบรรยากาศในบ้าน ภาพบรรยากาศ
ในห้องเรียน และภาพการใช้ห้องน้ำและห้องส้วม มารยาทในการรับประทานอาหาร แล้วร่วมกัน
สนทนา และตอบคำถาม

5.
นักเรียนอ่านสถานการณ์เกี่ยวกับมารยาทในห้องเรียน แล้วร่วมกันสนทนา และตอบคำถาม


6.
ตัวแทนนักเรียนออกมาเล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการรับประทานอาหารร่วมกับผู้อื่นว่าควรปฏิบัติอย่างไร แล้วร่วมกันสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณ์

7.
นักเรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับมารยาทในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น จากแหล่งการเรียนรู้
ที่หลากหลาย เช่น หนังสือเรียน อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด


8.
นักเรียนวิเคราะห์พฤติกรรมในภาพ แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็น และตอบคำถาม

9.
นักเรียนอ่านบัตรคำมารยาทที่ควรปฏิบัติ แล้ววิเคราะห์มารยาทที่ควรปฏิบัติและผลที่เกิดขึ้น
จากการปฏิบัติและไม่ปฏิบัติ โดยวิเคราะห์เป็นแผนภาพความคิด แล้วตอบคำถาม

 10.
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับมารยาทในการต้อนรับบิดา มารดา หรือผู้ปกครอง
ในโอกาสต่าง ๆ 

 11.
นักเรียนออกมาเล่าประสบการณ์ความประทับใจที่ปฏิบัติมารยาทที่ดีต่อบิดา มารดา
หรือผู้ปกครองในโอกาสต่าง ๆ 

 12.
นักเรียนวิเคราะห์พฤติกรรมของบุคคลในภาพ แล้วตอบคำถามลงในกระดาษสำหรับทำกิจกรรม

 13.
นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์แถบข้อความเกี่ยวกับมารยาทในห้องเรียนที่ควรปฏิบัติ

 14.
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับมารยาทในการใช้ห้องน้ำและห้องส้วม โดยใช้คำถาม
กระตุ้นความคิด ดังนี้


• 
การมีมารยาทในการใช้ห้องน้ำและห้องส้วมมีประโยชน์อย่างไร

 15.
นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ภาพเกี่ยวกับมารยาทในด้านต่าง ๆ ได้แก่ มารยาทในการต้อนรับ
บิดา มารดา หรือผู้ปกครองในโอกาสต่าง ๆ มารยาทในการใช้ห้องเรียน มารยาทในการใช้ห้องน้ำ
และห้องส้วม มารยาทในการรับประทานอาหาร แล้วตอบคำถามลงในกระดาษสำหรับทำกิจกรรม

 16.
นักเรียนร่วมกันสรุปความคิดรวบยอดเกี่ยวกับมารยาทในการต้อนรับบิดา มารดา หรือผู้ปกครองในโอกาสต่าง ๆ มารยาทในการใช้ห้องเรียน มารยาทในการใช้ห้องน้ำและห้องส้วม มารยาทในการรับประทานอาหาร โดยบันทึกผลเป็นแผนภาพความคิด

 17.
นักเรียนแต่ละคนยกตัวอย่างมารยาทในการทำงานร่วมกับผู้อื่นที่ตนเองปฏิบัติเป็นประจำ
มา 5 ข้อลงในกระดาษสำหรับทำกิจกรรมเป็นรูปแบบแผนภาพความคิด

 18.
นักเรียนร่วมกันคิดประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าเกี่ยวกับมารยาทในการรับประทานอาหาร 
โดยใช้คำถามกระตุ้นความคิด ดังนี้


• 
การมีมารยาทในการรับประทานอาหารส่งผลดีต่อตนเองอย่างไร


 19.
นักเรียนแบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความสำคัญ
ของมารยาท แล้วนำเสนอในรูปแบบแผนภาพความคิด จากนั้นนักเรียนร่วมกันคิดประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่า
เกี่ยวกับมารยาทในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น โดยใช้คำถามกระตุ้นความคิด ดังนี้


• 
นักเรียนควรปฏิบัติตนอย่างไรเพื่อให้อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข

 20.
นักเรียนแบ่งกลุ่มแสดงบทบาทสมมุติเกี่ยวกับการแสดงมารยาทที่ดีต่อบิดา มารดา 
หรือผู้ปกครอง โดยให้นักเรียนคิดสถานการณ์และกำหนดบทบาทของตัวละคร

 21.
นักเรียนร่วมกันคิดประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าเกี่ยวกับมารยาทในการต้อนรับบิดา มารดา หรือผู้ปกครองในโอกาสต่าง ๆ โดยใช้คำถามกระตุ้นความคิด ดังนี้


• 
ในชีวิตประจำวันนักเรียนมีการแสดงมารยาทต่อใครบ้างและแสดงออกอย่างไร

 22.
นักเรียนแบ่งกลุ่มส่งตัวแทนจับสลากหัวข้อ เพื่อแสดงบทบาทสมมุติเกี่ยวกับมารยาท
ที่ควรปฏิบัติและไม่ควรปฏิบัติในการอยู่ร่วมกับผู้อื่นในห้องเรียน แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
เพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ์

 23.
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยใช้คำถามกระตุ้นความคิด ดังนี้



• 
การมีมารยาทในการใช้ห้องเรียนส่งผลดีต่อตนเองและผู้อื่นอย่างไร

 24.
นักเรียนแต่ละคนเลือกมารยาทในการใช้ห้องน้ำและห้องส้วมที่ควรปฏิบัติมา 1 อย่าง
แล้ววาดภาพลักษณะของมารยาทที่เลือกมา พร้อมระบายสีให้สวยงาม

 25.
นักเรียนแบ่งกลุ่มร่วมกันแสดงบทบาทสมมุติเกี่ยวกับมารยาทที่ควรปฏิบัติขณะรับประทานอาหาร

 26.
นักเรียนยกตัวอย่างการมีมารยาทในการอยู่ร่วมกับผู้อื่นที่ตนเองเคยปฏิบัติ 1 ตัวอย่าง
ลงในชิ้นงานที่ 3 เรื่อง มารยาทในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น

 27.
นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้


ชีวิตประจำวันของมนุษย์ต้องเกี่ยวข้องหรือพึ่งพาอาศัยผู้อื่น เช่น สมาชิกในครอบครัว ครู
และเพื่อน ดังนั้น การมีมารยาทจะทำให้อยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข


 28.
นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน

 29.
นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอบทบาทสมมุติเกี่ยวกับมารยาทที่ควรปฏิบัติและไม่ควรปฏิบัติ
ในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น


 30.
นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน
ที่มีแบบแผน




 31.
นักเรียนร่วมกันรวบรวมข้อมูลและผลงานที่ได้จากการลงมือปฏิบัติ ได้แก่ ภาพวาด
แบบบันทึก แผนภาพความคิด สมุดเล่มเล็ก แผ่นพับ ใบความรู้มาจัดป้ายนิเทศหรือจัดนิทรรศการ
เพื่อเผยแพร่ความรู้ให้กับผู้อื่น และสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนให้สวยงาม น่าดู น่าอยู่ น่าเรียน

 32.
นักเรียนร่วมกันฝึกซ้อมบทบาทสมมุติ แล้วนำไปจัดแสดงในกิจกรรมของโรงเรียน
หรือชุมชน เพื่อเผยแพร่และแนะนำเกี่ยวกับมารยาทที่ควรปฏิบัติเมื่ออยู่ร่วมกับผู้อื่น

 33.
นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียนและหลังการทำกิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปนี้


• 
สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร


• 
นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


•
เพื่อนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


• 
นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนรู้ในวันนี้หรือไม่ เพียงใด


• 
นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป



ได้อย่างไร


จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป
4. การใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างประหยัดและคุ้มค่า (3 ชั่วโมง)


1.
นักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการใช้พลังงานและทรัพยากรต่าง ๆ และตอบคำถาม

2.
นักเรียนสังเกตภาพการใช้พลังงานและทรัพยากร แล้วร่วมกันสนทนา และตอบคำถาม

3.
นักเรียนสังเกตภาพเครื่องใช้ไฟฟ้า แล้วร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับพลังงานไฟฟ้า

4.
นักเรียนร่วมกันบอกวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือต่าง ๆ รอบตัวว่ามีอะไรบ้างที่มีวิธีการใช้งาน
และวิธีการดูแลรักษา

5.
นักเรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ แล้วบันทึกเป็นแผนภาพความคิด

6.
นักเรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างประหยัด
และคุ้มค่า จากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น หนังสือเรียน อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด


7.
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับพลังงานและทรัพยากรธรรมชาติ แล้วตอบคำถาม

8.
นักเรียนแสดงความคิดเห็นถึงวิธีการใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างประหยัด
และคุ้มค่าของตนเองลงในแผนภาพความคิด

9.
นักเรียนแบ่งกลุ่มส่งตัวแทนจับสลากหัวข้อพลังงานไฟฟ้า พลังงานน้ำ ทรัพยากรกระดาษ
แล้วร่วมกันบอกแนวทางการใช้พลังงานและทรัพยากรที่จับสลากได้มาอย่างละ 5 ข้อ จากนั้นวิเคราะห์
ผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติและไม่ปฏิบัติตาม

 10.
นักเรียนคิดประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าและสรุปเป็นความคิดรวบยอด โดยใช้คำถามกระตุ้นความคิด ดังนี้


• 
เพราะเหตุใดจึงต้องใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า

 11.
นักเรียนร่วมกันเล่นเกม “สาวน้อยปะแป้ง” เกี่ยวกับการวิเคราะห์คำของวิธีการประหยัดพลังงาน
และทรัพยากร

 12.
นักเรียนแบ่งกลุ่มร่วมกันเสนอแนวทางในการใช้น้ำ ใช้ไฟฟ้า ใช้กระดาษอย่างประหยัด
และคุ้มค่าให้ได้มากที่สุด

 13.
นักเรียนร่วมกันคิดประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าเกี่ยวกับการใช้พลังงานไฟฟ้าและการใช้ทรัพยากร
กระดาษอย่างประหยัดและคุ้มค่า โดยใช้คำถามกระตุ้นความคิด ดังนี้


• 
การใช้น้ำ การใช้ไฟฟ้า การใช้กระดาษอย่างประหยัดและคุ้มค่า มีประโยชน์ต่อตนเองอย่างไร

 14.
นักเรียนแบ่งกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์หาแนวทางในการใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ
อย่างประหยัดและคุ้มค่า แล้วบันทึกเป็นแผนภาพความคิด จากนั้นนักเรียนร่วมกันตอบคำถามกระตุ้นความคิด ดังนี้


• 
ถ้านักเรียนต้องการใช้งานวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือต่าง ๆ ให้มีอายุการใช้งานได้ยาวนาน
ควรปฏิบัติอย่างไร


 15.
นักเรียนแต่งคำขวัญเกี่ยวกับการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและรู้คุณค่า

 16.
นักเรียนเขียนบันทึกการใช้น้ำ ใช้ไฟฟ้า ใช้กระดาษอย่างประหยัดเป็นแผนภาพความคิด

 17.
นักเรียนสำรวจการใช้พลังงานและทรัพยากรของนักเรียนและสมาชิกในครอบครัว
แล้วตอบคำถาม โดยเขียนเครื่องหมาย      ลงในชิ้นงานที่ 4 เรื่อง การใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงาน
อย่างประหยัดและคุ้มค่า

 18.
นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้

พลังงานและทรัพยากรที่ใช้ในการทำงานและการดำเนินชีวิตประจำวัน พลังงานและทรัพยากร
เป็นสิ่งที่มีวันหมดไป หรือเสื่อมสภาพได้ ดังนั้น สมาชิกทุกคนในครอบครัวจึงควรร่วมมือร่วมใจ
ในการใช้พลังงานและทรัพยากรเหล่านี้อย่างประหยัดคุ้มค่า



 19.
นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอแนวทางการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า
หน้าชั้นเรียน

 20.
นักเรียนนำเสนอแผนภาพความคิดหน้าชั้นเรียน

 21.
นักเรียนนำเสนอคำขวัญเกี่ยวกับการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและรู้ค่า


 22.
นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน
ที่มีแบบแผน




 23.
นักเรียนร่วมกันรวบรวมข้อมูลและผลงานที่ได้จากการลงมือปฏิบัติ ได้แก่ ภาพวาด
แผนภาพความคิด แบบบันทึก ใบความรู้มาจัดทำป้ายนิเทศ เพื่อเผยแพร่ความรู้ให้กับผู้อื่น
และสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนให้สวยงาม น่าเรียน น่าอยู่

 24.
นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียนและหลังการทำกิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปนี้


• 
สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร


• 
นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด


•
เพื่อนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


• 
นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนรู้ในวันนี้หรือไม่ เพียงใด


• 
นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป



ได้อย่างไร


จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป


1. 
หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4


ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)

2.
บัตรภาพ ได้แก่ ของใช้ส่วนตัว ห้องนอน ห้องเรียน ห้องน้ำ

3.
วีดิทัศน์วิธีการทำความสะอาดของใช้

4.
เครื่องเล่นแผ่นวีดิทัศน์

5.
สถานการณ์

6.
เกม “สาวน้อยปะแป้ง”


- 
แป้งทาผิว


-
สลาก/ตะกร้าใส่สลาก


-
เพลง (จังหวะสนุกสนาน)



-
เครื่องเล่นแผ่นเพลง

7.
กระดาษสำหรับทำกิจกรรม

8.
บัตรภาพเกี่ยวกับการใช้พลังงานและทรัพยากร

9.
แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน
       แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test)


ชื่อ ______________________________________________ เลขที่ _______ ชั้น ______
นักเรียนใช้ดินสอระบายลงใน          หน้าคำตอบที่ถูกต้องให้เต็มวง

1.
ขั้นตอนการแยกประเภทเสื้อผ้าก่อนนำไปจัดเก็บมีประโยชน์อย่างไร

1
สะดวกต่อการค้นหาและหยิบใช้ได้ง่าย

2
ทำให้เสื้อผ้ามีสีสดใสและมีกลิ่นหอม

3
ช่วยให้เสื้อผ้าไม่ยับขณะสวมใส่

4
ทำให้ตู้เสื้อผ้าสวยงาม
2.
ถ้าต้องการประหยัดไฟฟ้าควรปฏิบัติตามข้อใด

1
เปิดเครื่องใช้ไฟฟ้าพร้อมกันทุกอย่างเมื่ออยู่ในบ้าน

2
ซื้อเครื่องใช้ไฟฟ้าใหม่ทันทีที่ชำรุด

3
เสียบปลั๊กไฟหม้อหุงข้าวไว้ทั้งคืน

4
ไม่นำของร้อนเข้าไปแช่ในตู้เย็น
3.
การปฏิบัติตนตามข้อใดเป็นมารยาทที่ถูกต้องเหมาะสมในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น

1
เข้าห้องน้ำห้องส้วมบ้านผู้อื่น เพื่อเป็นการประหยัดน้ำในบ้านของตนเอง

2
ไม่รบกวนสมาธิของครูและเพื่อนในห้องเรียนขณะมีการเรียนการสอน

3
ขึ้นเหยียบบนโถชักโครกในห้องส้วมสาธารณะเพราะสกปรก

4
นิ่งเฉยเมื่อเห็นผู้ปกครองเหน็ดเหนื่อยกลับมาจากที่ทำงาน
4.
ขั้นตอนในข้อใดช่วยป้องกันไม่ให้หนังสือบนโต๊ะล้ม

1
วางภาชนะใส่เครื่องเขียนไว้ด้านหลังแถวหนังสือ

2
วางหนังสือซ้อนกันจากเล่มใหญ่ไปเล็ก

3
แยกประเภทสิ่งของที่ต้องการจัดเก็บ

4
ใส่ที่คั่นหนังสือไว้ท้ายสุดของแถว
5.
การแช่หวีในน้ำสบู่อุ่น ๆ ก่อนนำมาขัดถูมีจุดประสงค์เพื่ออะไร

1
เพื่อให้หวีมีกลิ่นหอม

2
เพื่อให้หวีทนทาน ไม่แตกหักง่าย

3
เพื่อให้คราบสกปรกหลุดออกได้ง่าย

4
เพื่อให้หวีไม่เกิดไฟฟ้าสถิตขณะหวีผม
6.
ข้อใดเป็นการใช้น้ำอย่างประหยัดและคุ้มค่า

1
เปิดก๊อกน้ำทิ้งไว้ขณะแปรงฟัน

2
ล้างผักผลไม้โดยเปิดน้ำตลอดเวลา

3
เปิดก๊อกน้ำทิ้งไว้ขณะออกไปนอกบ้าน

4
นำน้ำที่เหลือจากการถูบ้านไปรดน้ำต้นไม้
7.
การจัดตู้เสื้อผ้าในข้อใดสะดวกต่อการหยิบใช้มากที่สุด

1
จัดเก็บเสื้อผ้าเป็นหมวดหมู่

2
แขวนและพับเก็บให้เป็นระเบียบ

3
เขียนตำแหน่งการจัดเก็บเสื้อผ้าติดไว้ที่ตู้

4
รวมเสื้อผ้าของสมาชิกในครอบครัวทุกคนไว้ในตู้เดียวกัน
8.
เป้าหมายของการจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้อย่างเป็นกระบวนการตรงกับข้อใด

1
ประหยัดแรงงาน

2
ประหยัดค่าใช้จ่าย

3
ได้รับคำชมเชยจากผู้อื่น

4
ถูกทั้งข้อ   1    และ    2

9.
ถ้าต้องการจัดกระเป๋านักเรียนไม่ให้หนักเกินไปควรปฏิบัติตามข้อใด

1
ใส่เฉพาะสมุด ส่วนหนังสือเรียนเก็บไว้ที่บ้าน

2
เก็บหนังสือเรียนทุกวิชาไว้ที่โรงเรียน

3
จัดตามตารางเรียนแต่ละวัน

4
ใส่เฉพาะเครื่องเขียนเท่านั้น
10.
เพราะเหตุใดจึงต้องจัดโต๊ะเขียนหนังสือโดยวางเรียงหนังสือจากสูงไปต่ำและหันสันหนังสือ

ออกด้านนอก

1
เพื่อความสวยงาม

2
เพื่อประหยัดพื้นที่ในการจัดเก็บ

3
เพื่อความเป็นระเบียบ หยิบใช้ได้ง่าย

4
เพื่อให้มีบริเวณเขียนหนังสือเพียงพอ
            แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test)

ชื่อ ________________________________________________ เลขที่ ______ ชั้น _____

นักเรียนใช้ดินสอระบายลงใน          หน้าคำตอบที่ถูกต้องให้เต็มวง
1.
เป้าหมายของการจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้อย่างเป็นกระบวนการตรงกับข้อใด

1
ประหยัดแรงงาน

2
ประหยัดค่าใช้จ่าย

3
ได้รับคำชมเชยจากผู้อื่น

4
ถูกทั้งข้อ   1    และ    2

2.
การแช่หวีในน้ำสบู่อุ่น ๆ ก่อนนำมาขัดถูมีจุดประสงค์เพื่ออะไร

1
เพื่อให้หวีมีกลิ่นหอม

2
เพื่อให้หวีทนทาน ไม่แตกหักง่าย

3
เพื่อให้คราบสกปรกหลุดออกได้ง่าย

4
เพื่อให้หวีไม่เกิดไฟฟ้าสถิตขณะหวีผม
3.
เพราะเหตุใดจึงต้องจัดโต๊ะเขียนหนังสือโดยวางเรียงหนังสือจากสูงไปต่ำและหันสันหนังสือ

ออกด้านนอก

1
เพื่อความสวยงาม

2
เพื่อประหยัดพื้นที่ในการจัดเก็บ

3
เพื่อความเป็นระเบียบ หยิบใช้ได้ง่าย

4
เพื่อให้มีบริเวณเขียนหนังสือเพียงพอ
4.
การจัดตู้เสื้อผ้าในข้อใดสะดวกต่อการหยิบใช้มากที่สุด

1
จัดเก็บเสื้อผ้าเป็นหมวดหมู่

2
แขวนและพับเก็บให้เป็นระเบียบ

3
เขียนตำแหน่งการจัดเก็บเสื้อผ้าติดไว้ที่ตู้

4
รวมเสื้อผ้าของสมาชิกในครอบครัวทุกคนไว้ในตู้เดียวกัน
5.
ถ้าต้องการจัดกระเป๋านักเรียนไม่ให้หนักเกินไปควรปฏิบัติตามข้อใด

1
ใส่เฉพาะสมุด ส่วนหนังสือเรียนเก็บไว้ที่บ้าน

2
เก็บหนังสือเรียนทุกวิชาไว้ที่โรงเรียน

3
จัดตามตารางเรียนแต่ละวัน

4
ใส่เฉพาะเครื่องเขียนเท่านั้น
6.
ขั้นตอนการแยกประเภทเสื้อผ้าก่อนนำไปจัดเก็บมีประโยชน์อย่างไร

1
สะดวกต่อการค้นหาและหยิบใช้ได้ง่าย

2
ทำให้เสื้อผ้ามีสีสดใสและมีกลิ่นหอม

3
ช่วยให้เสื้อผ้าไม่ยับขณะสวมใส่

4
ทำให้ตู้เสื้อผ้าสวยงาม
7.
ขั้นตอนในข้อใดช่วยป้องกันไม่ให้หนังสือบนโต๊ะล้ม

1
วางภาชนะใส่เครื่องเขียนไว้ด้านหลังแถวหนังสือ

2
วางหนังสือซ้อนกันจากเล่มใหญ่ไปเล็ก

3
แยกประเภทสิ่งของที่ต้องการจัดเก็บ

4
ใส่ที่คั่นหนังสือไว้ท้ายสุดของแถว
8.
การปฏิบัติตนตามข้อใดเป็นมารยาทที่ถูกต้องเหมาะสมในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น

1
เข้าห้องน้ำห้องส้วมบ้านผู้อื่น เพื่อเป็นการประหยัดน้ำในบ้านของตนเอง

2
ไม่รบกวนสมาธิของครูและเพื่อนในห้องเรียนขณะมีการเรียนการสอน

3
ขึ้นเหยียบบนโถชักโครกในห้องส้วมสาธารณะเพราะสกปรก

4
นิ่งเฉยเมื่อเห็นผู้ปกครองเหน็ดเหนื่อยกลับมาจากที่ทำงาน
9.
ข้อใดเป็นการใช้น้ำอย่างประหยัดและคุ้มค่า

1
เปิดก๊อกน้ำทิ้งไว้ขณะแปรงฟัน

2
ล้างผักผลไม้โดยเปิดน้ำตลอดเวลา

3
เปิดก๊อกน้ำทิ้งไว้ขณะออกไปนอกบ้าน

4
นำน้ำที่เหลือจากการถูบ้านไปรดน้ำต้นไม้
10. ถ้าต้องการประหยัดไฟฟ้าควรปฏิบัติตามข้อใด

1
เปิดเครื่องใช้ไฟฟ้าพร้อมกันทุกอย่างเมื่ออยู่ในบ้าน

2
ซื้อเครื่องใช้ไฟฟ้าใหม่ทันทีที่ชำรุด

3
เสียบปลั๊กไฟหม้อหุงข้าวไว้ทั้งคืน

4
ไม่นำของร้อนเข้าไปแช่ในตู้เย็น
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แบบบันทึกสรุปผลการเรียนรู้สำหรับผู้เรียน
 ชื่อ-นามสกุล _______________________________ เลขที่ _________ ชั้น ___________

วันที่ _________________________ เดือน _______________________ พ.ศ. ___________

คำชี้แจง  นักเรียนบันทึกสรุปผลการเรียนรู้จากหน่วยการเรียนรู้นี้












หมายเหตุ  ครูสำเนาแบบบันทึกนี้เพื่อให้นักเรียนบันทึกทุกหน่วยการเรียนรู้





หน่วยการเรียนรู้อิงมาตรฐานตามแนวทาง Backward Design





หน่วยการเรียนรู้ที่  1 งานบ้าน


รหัส-ชื่อรายวิชา ง 141           กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี


ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4           ภาคเรียนที่  1 	เวลาเรียน  15  ชั่วโมง


ผู้สอน 	โรงเรียน 	





			ขั้นที่ 1 กำหนดเป้าหมายหลักของการเรียนรู้





 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด





ความรู้ฝังแน่น ความเข้าใจที่คงทน  (Enduring Understanding) 





สาระการเรียนรู้





  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน





คุณลักษณะอันพึงประสงค์





คำถามสำคัญ  





ภาระงาน : ชิ้นงาน/การแสดงออกของผู้เรียน





การประเมินการเรียนรู้





 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics)





แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์





			ขั้นที่ 3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือประสบการณ์การเรียนรู้





     การจัดกิจกรรมการเรียนรู้





ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •





ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) (Gathering)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  





ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   








ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  •








ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •    

































































(





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •    








ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  •








ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   








ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  





ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) (Gathering)





      สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้





ได้____________คะแนน


คะแนนเต็ม 10 คะแนน





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   








ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  





ได้____________คะแนน


คะแนนเต็ม 10 คะแนน





ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) (Gathering)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •





ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)





เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  (Pre-Test)





เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  (Post-Test)





นักเรียนมีความรู้สึกอย่างไร 


หลังจากที่เรียนหน่วยการเรียนรู้นี้แล้ว


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____








นักเรียนได้รับความรู้เรื่องใดบ้าง


จากหน่วยการเรียนรู้นี้


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____








นักเรียนยังไม่เข้าใจเรื่องใดอีกบ้าง


ที่เกี่ยวกับหน่วยการเรียนรู้นี้


ซึ่งต้องการให้ครูอธิบายเพิ่มเติม


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____














หน่วยการเรียนรู้ที่ 1


งานบ้าน





นักเรียนได้ทำกิจกรรมอะไรบ้าง 


ในหน่วยการเรียนรู้นี้


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____


____________________________________�____





นักเรียนจะสามารถนำความรู้ความเข้าใจจากหน่วยการเรียนรู้นี้ไปใช้ประโยชน์


ในชีวิตประจำวันได้อย่างไรบ้าง


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	








ผลงานที่นักเรียนชอบและต้องการคัดเลือกเป็นผลงานดีเด่นจาก


หน่วยการเรียนรู้นี้คือผลงานใดบ้าง เพราะอะไร


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	








	1. ครูสามารถนำแบบบันทึกนี้ไปใช้เป็นหลักฐานและข้อมูลเพื่อปรับปรุงและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน


	2. ครูสามารถนำแบบบันทึกนี้ไปใช้ประกอบการทำวิจัยในชั้นเรียนเพื่อเป็นผลงานประกอบการเลื่อนวิทยฐานะได้





			ขั้นที่ 2 กำหนดหลักฐานหรือร่องรอยของการเรียนรู้





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •





ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)





ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  •








ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •    








ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •





ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) (Gathering)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  





ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   








ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  •








ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating)
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