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เวลาเรียน  5  ชั่วโมง
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ยกตัวอย่างการใช้ทรัพยากรในชีวิตประจำวันอย่างประหยัด  (ส 3.1 ป.1/3)
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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1   เวลาเรียน 1 ชั่วโมง
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มาตรฐานการเรียนรู้       


มาตรฐาน ส 3.1

เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การใช้ทรัพยากร



ที่มีอยู่จำกัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง



เพื่อการดำรงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ

ตัวชี้วัด

ส 3.1 ป.1/3

ยกตัวอย่างการใช้ทรัพยากรในชีวิตประจำวันอย่างประหยัด



1.
อธิบายความหมายและความสำคัญของทรัพยากร  (K)

2.
วิเคราะห์และจำแนกทรัพยากรที่ใช้ในชีวิตประจำวัน  (P)

3.
ตระหนักถึงความสำคัญของทรัพยากร  (A)



ทรัพยากรเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ หรือสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นเพื่อนำมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน


1. 
ทรัพยากรที่มนุษย์สร้างขึ้น

2.
ทรัพยากรที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ


1.
ความสามารถในการสื่อสาร

2.
ความสามารถในการคิด

3.
ความสามารถในการแก้ปัญหา


4.
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต


1.
ใฝ่เรียนรู้

2.
มีจิตสาธารณะ


ถ้าไม่มีทรัพยากรธรรมชาติใช้ในชีวิตประจำวันจะเกิดผลอย่างไร



1. 
นักเรียนสังเกตภาพทรัพยากรที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและทรัพยากรที่มนุษย์สร้างขึ้น
จากนั้นร่วมกันสนทนา แล้วตอบคำถาม



•
นักเรียนเคยเห็นทรัพยากรในภาพหรือไม่

(ตัวอย่างคำตอบ เคย)

•
ทรัพยากรในภาพคืออะไร

(ตัวอย่างคำตอบ ทรัพยากรที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและทรัพยากรที่มนุษย์สร้างขึ้น)

•
นักเรียนเคยใช้ประโยชน์จากทรัพยากรในภาพหรือไม่ อย่างไร

(ตัวอย่างคำตอบ เคยใช้ ใช้ต้นไม้เพื่อให้ร่มเงา เพื่อป้องกันแสงแดดในเวลากลางวัน ใช้บ้านเป็นที่พักผ่อนและอยู่อาศัย)

•
ที่บ้านของนักเรียนมีทรัพยากรอะไรบ้าง

(ตัวอย่างคำตอบ รถ เสื้อผ้า ต้นไม้ โต๊ะ เก้าอี้)

จากนั้นอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับทรัพยากรให้นักเรียนฟังว่า ทรัพยากร หมายถึง สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวเรา ทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น เพื่อนำมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน

2. 
นักเรียนศึกษาและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับเรื่อง ทรัพยากรที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและทรัพยากรที่มนุษย์สร้างขึ้น จากหนังสือเรียนและแหล่งการเรียนรู้อื่นเพิ่มเติม


3.
นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์เกี่ยวกับทรัพยากรที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและทรัพยากรที่มนุษย์สร้างขึ้น โดยใช้คำถาม ดังนี้

•
ทรัพยากรที่มนุษย์สร้างขึ้นรอบตัวนักเรียนมีอะไรบ้าง

•
ทรัพยากรที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติรอบตัวนักเรียนมีอะไรบ้าง

บันทึกคำตอบของนักเรียนเป็นแผนภาพความคิดบนกระดาน ดังตัวอย่าง









4.
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความสำคัญของทรัพยากร โดยใช้คำถาม ดังนี้

•
นักเรียนใช้ประโยชน์จากทรัพยากรในชีวิตประจำวันอย่างไรบ้าง

(ตัวอย่างคำตอบ ใช้ในการดำรงชีวิต ใช้ในการสร้างที่อยู่อาศัย)

•
นักเรียนคิดว่าทรัพยากรมีความสำคัญอย่างไร

(ตัวอย่างคำตอบ มีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์ เป็นปัจจัยที่ใช้ในการผลิตสินค้าและบริการ เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยและแหล่งอาหาร)

•
การที่มนุษย์กับธรรมชาติมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดส่งผลอย่างไร

(ตัวอย่างคำตอบ มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งผลกระทบนั้นอาจเป็นไปในทางที่ทำให้สิ่งแวดล้อมดีขึ้น หรือทำลายให้เสื่อมโทรมลง)

•
นักเรียนจะทำอย่างไรเพื่อให้มีทรัพยากรใช้ได้นานที่สุด

(ตัวอย่างคำตอบ ดูแลรักษาทรัพยากรที่ใช้ในชีวิตประจำวัน)

5.
นักเรียนคิดประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่า แล้วสรุปเป็นความคิดรวบยอด โดยใช้คำถาม ดังนี้

•
ถ้าไม่มีทรัพยากรธรรมชาติใช้ในชีวิตประจำวัน จะเกิดผลอย่างไร

(ตัวอย่างคำตอบ ไม่มีป่า ไม่มีอาหาร และไม่มีอากาศที่บริสุทธิ์ให้หายใจ และอาจจะไม่มีโอกาสหายใจอีกเลย)


6.
นักเรียนแบ่งกลุ่มสำรวจทรัพยากรที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและทรัพยากรที่มนุษย์สร้างขึ้น
ภายในโรงเรียน แล้วจำแนกลงในแผนภาพความคิด ดังตัวอย่าง






7. 
นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องและความเรียบร้อยของผลงานตนเอง หากพบข้อผิดพลาดให้ปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้อง

 
8.
นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้



ทรัพยากรเป็นสิ่งสำคัญที่เกิดขึ้นจากธรรมชาติ หรือสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นเพื่อนำมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน



9.
นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน


 10.
นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน
ที่มีแบบแผน


 11.
นักเรียนร่วมกันเสนอแนวทางการดูแลรักษาทรัพยากรที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและทรัพยากรที่มนุษย์สร้างขึ้น และนำข้อมูลที่ได้ไปปฏิบัติ เพื่อให้ทรัพยากรเหล่านั้นคงอยู่ต่อไป


 12.
นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียน ในประเด็นต่อไปนี้


•
สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร


•
นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


•
เพื่อนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


•
นักเรียนพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่ เพียงใด


•
นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป



ได้อย่างไร


จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป



1. 
หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)

2.
ภาพทรัพยากรที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและทรัพยากรที่มนุษย์สร้างขึ้น

3.
แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน


1.
ประเมินความรู้ เรื่อง ทรัพยากรที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ทรัพยากรที่มนุษย์สร้างขึ้น  (K)  


ด้วยแบบทดสอบ

2.
ประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม  (P)  ด้วยแบบประเมิน

3.
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านใฝ่เรียนรู้ มีจิตสาธารณะ  (A)  ด้วยแบบประเมิน

แบบประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม
	รายการการประเมิน
	ระดับคุณภาพ

	
	4
	3
	2
	1

	กระบวนการ
ทำงานกลุ่ม
	มีการกำหนดบทบาท
สมาชิกชัดเจน 
และมีการชี้แจงเป้าหมาย
การทำงาน 
มีการปฏิบัติงานร่วมกัน
อย่างร่วมมือร่วมใจ
พร้อมกับการประเมินเป็นระยะ ๆ 
	มีการกำหนดบทบาท
สมาชิกชัดเจน 
มีการชี้แจงเป้าหมาย
อย่างชัดเจน
และปฏิบัติงานร่วมกัน
แต่ไม่มีการประเมิน
เป็นระยะ ๆ
	มีการกำหนดบทบาท
เฉพาะหัวหน้า
ไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย
อย่างชัดเจน
ปฏิบัติงานร่วมกัน
ไม่ครบทุกคน
	ไม่มีการกำหนด
บทบาทสมาชิก
และไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย สมาชิก
ต่างคนต่างทำงาน 



                                                                                                    ลงชื่อ______________________________

 (_____________________________)


 ตำแหน่ง______________________________


ผลการจัดการเรียนการสอน
ปัญหา/อุปสรรค
แนวทางแก้ไข

 ครูผู้สอน___________________________


       (__________________________)








 วันที่บันทึก___________________________
หน่วยการเรียนรู้ที่  2  การใช้ทรัพยากรในชีวิตประจำวัน





แผนผังการเรียนรู้แบบบูรณาการ





การใช้ทรัพยากรในชีวิตประจำวัน





การงานอาชีพและเทคโนโลยี


•  การจัดป้ายนิเทศ





ภาษาไทย


•  การเล่านิทาน


•  การตอบคำถาม


•  การพูดสนทนาและการพูด


    แสดงความคิดเห็น�





ศิลปะ


•  การแสดงบทบาทสมมุติ


•  การวาดภาพ











  ตัวชี้วัด





หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การใช้ทรัพยากรในชีวิตประจำวัน


แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1


เรื่อง  ความหมายและความสำคัญของทรัพยากร











 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด





 จุดประสงค์การเรียนรู้





สาระสำคัญ





สาระการเรียนรู้





 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน





    คำถามสำคัญ  





 คุณลักษณะอันพึงประสงค์





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •





ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)





      การจัดกิจกรรมการเรียนรู้





ทรัพยากรที่มนุษย์สร้างขึ้น




















ทรัพยากรที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ



































ทรัพยากร


ที่มนุษย์สร้างขึ้น





ยางลบ





เครื่องใช้ภายในบ้าน








นักเรียนใช้ประโยชน์ในการดำเนินชีวิตอย่างไร





ห้องน้ำ





โรงอาหาร





อาคารเรียน





สนามฟุตบอล





กิจกรรมนี้สร้างเสริมค่านิยมหลัก 12 ประการ ด้านคำนึงถึงประโยชน์ของส่วนรวม





นักเรียนใช้ประโยชน์ในการดำเนินชีวิตอย่างไร





(ใช้อาคารเรียนในการเรียนหนังสือ


ใช้สนามฟุตบอลเล่นฟุตบอลในชั่วโมง


วิชาพลศึกษา)





นักเรียนใช้ประโยชน์ในการดำเนินชีวิตอย่างไร





(ใช้ร่มเงาของต้นไม้ เพื่อกันแสงแดดในช่วง


เวลากลางวัน และใช้อากาศในการหายใจ)





บ้าน





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  





ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  








ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge)





นักเรียนใช้ประโยชน์ในการดำเนินชีวิตอย่างไร
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ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill)





กิจกรรมนี้สร้างเสริมทักษะศตวรรษที่ 21 ด้านการสื่อสาร
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ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating)





สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้





   แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics)





การประเมินการเรียนรู้





ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา





บันทึกหลังการสอน





กระดาษ





ป่าไม้





ทรัพยากรที่มนุษย์สร้างขึ้น





(อาคารเรียน ห้องน้ำ สนามฟุตบอล)





ทรัพยากรที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ





(ต้นไม้ อากาศ)





ทรัพยากร





ทรัพยากร


ที่เกิดขึ้นเอง


ตามธรรมชาติ





น้ำ





อากาศ





ดิน








