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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1   เวลาเรียน 1 ชั่วโมง

มาตรฐานการเรียนรู้       



มาตรฐาน ส 4.1

เข้าใจความหมาย ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ สามารถใช้



วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ

ตัวชี้วัด

ส 4.1 ป.1/1

บอกวัน เดือน ปี และการนับช่วงเวลาตามปฏิทินที่ใช้ในชีวิตประจำวัน
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1.
อธิบายการนับวัน เดือน ปี ตามระบบสุริยคติและจันทรคติ  (K)

2.
จำแนกวัน เดือน ปี ตามระบบสุริยคติและจันทรคติ  (P)

3.
เห็นประโยชน์ของการนับช่วงเวลาในชีวิตประจำวัน  (A)
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การนับช่วงเวลาตามระบบสุริยคติและจันทรคติทำให้เรียงลำดับเหตุการณ์ในชีวิตประจำวันได้ถูกต้อง
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1.
การนับวัน เดือน ปี ตามระบบสุริยคติ

2.
การนับวัน เดือน ปี ตามระบบจันทรคติ
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ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต
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มุ่งมั่นในการทำงาน
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การนับช่วงเวลาตามปฏิทินมีความสำคัญต่อนักเรียนอย่างไร
[image: image20.png]





1. 
นักเรียนทบทวน เรื่อง ปฏิทิน โดยสังเกตปฏิทินและตอบคำถาม ดังนี้


•
ในปฏิทินของปีนี้มีจำนวนเดือนทั้งหมดกี่เดือน  (12 เดือน)


•
ปฏิทินนี้เป็นของ พ.ศ. อะไร และ ค.ศ. อะไร (ตัวอย่างคำตอบ พ.ศ. 2559 และ ค.ศ. 2016)

2.
นักเรียนสังเกตปฏิทินที่มีทั้งช่วงเวลาตามระบบสุริยคติและจันทรคติของปีปัจจุบัน แล้วนักเรียนร่วมกันสนทนา และตอบคำถาม ดังนี้


•
วันนี้เป็นวัน เดือน ปีอะไรในปฏิทินสากล  (ตัวอย่างคำตอบ วันจันทร์ที่ 7 มีนาคม พ.ศ. 2559)


•
เดือนทางจันทรคติ มีวิธีการนับอย่างไร


(นับเดือนธันวาคมเป็นเดือนที่ 1 เรียกว่า เดือนอ้าย นับเดือนมกราคมเป็นเดือนที่ 2 เรียกว่า เดือนยี่)


•
วันทางสุริยคติวันแรกของสัปดาห์คือวันใด  (วันอาทิตย์)

3.
นักเรียนสังเกตภาพประเพณีวันลอยกระทงและวันขึ้นปีใหม่ จากนั้นนักเรียนร่วมกันสนทนาและตอบคำถาม ดังนี้


•
ภาพแต่ละภาพเป็นเหตุการณ์ใด  (วันลอยกระทงและวันขึ้นปีใหม่)


•
นักเรียนทราบได้อย่างไรว่าเหตุการณ์ในแต่ละภาพเกิดขึ้นในวันอะไร  (ดูในปฏิทิน)


•
พิธีกรรมและวันสำคัญที่เกี่ยวข้องกับช่วงเวลาทางจันทรคติมีวันใดบ้าง  (วันลอยกระทง)


•
พิธีกรรมและวันสำคัญที่เกี่ยวข้องกับช่วงเวลาทางสุริยคติมีวันใดบ้าง  (วันขึ้นปีใหม่)


4.
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมือนและความแตกต่างของปฏิทินตามระบบ
สุริยคติและจันทรคติ และตอบคำถาม ดังนี้


•
ปฏิทินทั้ง 2 แบบนี้ เหมือนกันหรือแตกต่างกันอย่างไร


นักเรียนร่วมกันสรุปเป็นแผนภาพความคิด ดังตัวอย่าง





จากนั้นนักเรียนร่วมกันสรุป เรื่อง ความเหมือนและความแตกต่างของปฏิทินตามระบบสุริยคติและจันทรคติ โดยสรุปข้อมูลเป็นตารางบนกระดาน ดังนี้
	การนับเวลาตามระบบสุริยคติ
	การนับเวลาตามระบบจันทรคติ

	วัน ( เริ่มนับวันอาทิตย์เป็นวันที่ 1 ของสัปดาห์
	วัน ( เริ่มนับวันอาทิตย์เป็นวันที่ 1 ของสัปดาห์ 

	เดือน ( เริ่มนับเดือนมกราคมเป็นเดือนที่ 1 ของปี
	เดือน (
เริ่มนับเดือนธันวาคมเป็นเดือนที่ 1 

นับเดือนมกราคมเป็นเดือนที่ 2 ตามลำดับ

	ปี ( นับเป็นปีคริสต์ศักราช หรือ ค.ศ.
	ปี ( นับเป็นปีพุทธศักราช หรือ พ.ศ.



5.
นักเรียนคิดประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่า แล้วสรุปเป็นความคิดรวบยอด โดยใช้คำถาม ดังนี้


•
การนับช่วงเวลาตามปฏิทินมีความสำคัญต่อนักเรียนอย่างไร


(ตัวอย่างคำตอบ จะทำให้สามารถลำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้)


6.
นักเรียนวาดภาพปีนักษัตรที่ตรงกับปีเกิดของตนเอง  บอกวัน เดือน ปีเกิดของตนเองตามระบบ
สุริยคติและจันทรคติ จากนั้นยกตัวอย่างวันสำคัญที่ปรากฏในปฏิทินปีปัจจุบันมา 1 วัน บอกวันตามระบบสุริยคติและจันทรคติ แล้วนำเสนอข้อมูลลงในแบบบันทึกของชิ้นงานที่ 1 เรื่อง การนับวัน เดือน ปี ตามระบบสุริยคติ
และจันทรคติ

7.
นักเรียนแต่ละคนตรวจสอบความถูกต้องเรียบร้อย หากพบข้อผิดพลาดควรปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้อง

 
8.
นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้



การนับช่วงเวลาตามระบบสุริยคติและจันทรคติทำให้เรียงลำดับเหตุการณ์ในชีวิตประจำวันได้ถูกต้อง


 
9.
นักเรียนออกมานำเสนอชิ้นงาน เรื่อง การนับวัน เดือน ปี ตามระบบสุริยคติและจันทรคติ 
หน้าชั้นเรียน


 10.
นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน
ที่มีแบบแผน


 11.
นักเรียนนำความรู้เกี่ยวกับวัน เดือน ปี ตามระบบจันทรคตินำไปใช้ดูวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาและชักชวนให้ผู้ปกครองเข้าร่วมกิจกรรมในวันสำคัญทางศาสนา เพื่อเป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนา
ให้คงอยู่สืบต่อไป

 12.
นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียน ในประเด็นต่อไปนี้


•
สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร


•
นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด


•
นักเรียนพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่ เพียงใด


•
นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป



ได้อย่างไร



จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป


1. 
หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)

2.
ปฏิทินตามระบบสุริยคติและจันทรคติ

3.
ภาพประเพณีลอยกระทง วันขึ้นปีใหม่

4.
แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน


1.
ประเมินความรู้ เรื่อง การนับวัน เดือน ปีตามระบบสุริยคติและจันทรคติ  (K)  ด้วยแบบทดสอบ

2.
ประเมินชิ้นงาน เรื่อง การนับวัน เดือน ปีตามระบบสุริยคติและจันทรคติ  (P)  ด้วยแบบประเมิน

3.
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านมุ่งมั่นในการทำงาน  (A)  ด้วยแบบประเมิน


แบบประเมินชิ้นงาน เรื่อง การนับวัน เดือน ปี ตามระบบสุริยคติและจันทรคติ

	รายการการประเมิน
	ระดับคุณภาพ

	
	4
	3
	2
	1

	การวาดภาพปีนักษัตรที่
ตรงกับปีเกิดของตนเอง
และบอกวัน เดือน
ปีเกิดของตนเองได้

	วาดภาพปีนักษัตร
ที่ตรงกับปีเกิด
ของตนเอง และบอก
วัน เดือน ปีเกิด
ของตนเองได้สัมพันธ์
และมีการเชื่อมโยง
ให้เห็นเป็นภาพรวม
แสดงให้เห็นถึง
ความสัมพันธ์กับ
ตนเองและผู้อื่น
	วาดภาพปีนักษัตร
ที่ตรงกับปีเกิด
ของตนเอง และบอก
วัน เดือน ปีเกิด
ของตนเองได้
มีการจำแนกข้อมูล
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์
กับตนเองอย่าง
เป็นเหตุเป็นผล
	วาดภาพปีนักษัตร
ที่ตรงกับปีเกิด
ของตนเอง และบอก
วัน เดือน ปีเกิด
ของตนเองได้สอดคล้อง
กับข้อมูล มีการเขียน
ขยายความเพิ่มเติม
ให้เข้าใจง่าย
	วาดภาพปีนักษัตร
ที่ตรงกับปีเกิด
ของตนเอง และบอก
วัน เดือน ปีเกิด
ของตนเองได้ แต่ยัง
ไม่สอดคล้องกับ
ข้อมูล ไม่มีการ
อธิบายเพิ่มเติม



                                                                                                    ลงชื่อ


 (
  )


 ตำแหน่ง


ผลการจัดการเรียนการสอน
ปัญหา/อุปสรรค
แนวทางแก้ไข

 ครูผู้สอน


       (
  )


วันที่บันทึก

สาระการเรียนรู้





สาระสำคัญ





 จุดประสงค์การเรียนรู้





 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด





หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ช่วงเวลาและการเรียงลำดับเหตุการณ์


แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6


เรื่อง  การนับวัน เดือน ปี ตามระบบสุริยคติและจันทรคติ



































 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน





    คำถามสำคัญ  





 คุณลักษณะอันพึงประสงค์





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •





ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)





      การจัดกิจกรรมการเรียนรู้















































บอกช่วงเวลา


เป็นวัน เดือน ปี และมี 12 เดือน









































ปฏิทินระบบจันทรคติ








  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  





ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  








ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge)








  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •








ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill)





กิจกรรมนี้สร้างเสริมทักษะศตวรรษที่ 21 ด้านการสื่อสาร








  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •    








ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating)





สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้





   แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics)





การประเมินการเรียนรู้





ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา





บันทึกหลังการสอน











1. เป็นการนับโดยถือเอา


ดวงอาทิตย์เป็นหลัก


2. หนึ่งสัปดาห์มี 7 วัน


3. เดือนที่ลงท้ายด้วย คม


มี 31 วัน เดือนที่ลงท้าย


ด้วย ยน มี 30 วัน








ปฏิทินระบบสุริยคติ

















ความเหมือน








		1. เป็นการนับโดยการ


		ถือเอาดวงจันทร์เป็นหลัก


		2. นับเป็นวันข้างขึ้น ข้างแรม


		3. เดือนคี่มี 29 วัน เดือนคู่


		มี 30 วัน


		4. ปีนักษัตร มีสัตว์เป็น


		สัญลักษณ์ในรอบปี




















