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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1   เวลาเรียน 1 ชั่วโมง

มาตรฐานการเรียนรู้       



มาตรฐาน ส 4.1

เข้าใจความหมาย ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ สามารถใช้



วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ

ตัวชี้วัด

ส 4.1 ป.1/1

บอกวัน เดือน ปี และการนับช่วงเวลาตามปฏิทินที่ใช้ในชีวิตประจำวัน
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1.
อธิบายช่วงเวลา วัน เดือน ปี ตามแบบไทย  (K)

2.
จำแนกวันตามระบบจันทรคติ  (P)

3.
เห็นประโยชน์ของการนับช่วงเวลาตามระบบจันทรคติในชีวิตประจำวัน  (A)
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การนับช่วงเวลาตามระบบจันทรคติเป็นการนับวัน เดือน และปี โดยถือเอาการหมุนของดวงจันทร์รอบโลก

เป็นหลัก
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การนับวันตามระบบจันทรคติ
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ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต
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มุ่งมั่นในการทำงาน
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นักเรียนคิดว่าขนาดของดวงจันทร์มีผลต่อการนับวันตามระบบจันทรคติอย่างไร
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1. 
นักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับปฏิทินตามระบบจันทรคติและตอบคำถาม ดังนี้


•
การนับปีศักราชเป็น พ.ศ. เป็นการนับช่วงเวลาแบบสากลหรือแบบไทย  (แบบไทย)


•
ถ้านักเรียนต้องการทราบว่า ปีนี้เป็น พ.ศ. ใด นักเรียนจะหาข้อมูลได้จากที่ใด


(ปฏิทินตามระบบจันทรคติ)

2.
นักเรียนสังเกตปฏิทินตามระบบจันทรคติ แล้วนักเรียนร่วมกันสนทนาและตอบคำถาม ดังนี้


•
นักเรียนเคยสังเกตดวงจันทร์หรือไม่ ดวงจันทร์มีลักษณะอย่างไร


(ตัวอย่างคำตอบ เคย  ดวงจันทร์มีสีเหลืองนวลเต็มดวงและค่อย ๆ แหว่งเป็นรูปเสี้ยวเล็กลง)


•
การนับช่วงเวลาตามระบบจันทรคติ เริ่มนับวันใดเป็นวันแรก  (วันอาทิตย์)


•
การนับช่วงเวลาตามระบบจันทรคติ เริ่มนับเดือนใดเป็นเดือนแรก  (เดือนธันวาคม)


•
วันมาฆบูชาตรงกับวันใดในปฏิทิน  (วันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 3)


3.
นักเรียนสังเกตบัตรคำบนกระดาน




จากนั้นนักเรียนสังเกตภาพลักษณะของดวงจันทร์ที่โคจรรอบโลกใน 1 เดือน แล้วนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น และตอบคำถาม ดังนี้


•
คืนข้างขึ้น ดวงจันทร์มีลักษณะอย่างไร  


(ดวงจันทร์จะเป็นรูปเสี้ยว แล้วค่อย ๆ โตขึ้นจนเต็มดวง)


•
คืนข้างแรม ดวงจันทร์มีลักษณะอย่างไร


(ดวงจันทร์ค่อย ๆ แหว่งเป็นรูปเสี้ยวเล็กลงจนมืดทั้งดวง)


•
คืนเดือนเพ็ญ ดวงจันทร์มีลักษณะอย่างไร


(ดวงจันทร์มีสีเหลืองนวลสว่างเต็มดวง)



•
คืนเดือนมืด ดวงจันทร์มีลักษณะอย่างไร


(จะสังเกตไม่เห็นดวงจันทร์)


•
นักเรียนคิดว่า ขนาดของดวงจันทร์มีผลต่อการนับวันตามระบบจันทรคติอย่างไร


(ช่วยกำหนดวัน เดือน ปี ตามระบบจันทรคติ)


จากนั้นนักเรียนสรุปความรู้ลงในแบบบันทึกความรู้ แล้วสรุปเป็นความคิดรวบยอด ดังนี้
	การนับวันตามระบบจันทรคติ
	ลักษณะสำคัญของระบบจันทรคติ

	ข้างขึ้น
	คืนข้างขึ้นดวงจันทร์จะค่อย ๆ โตขึ้น จนสว่างเต็มดวง เรียกว่า
คืนเดือนเพ็ญ

	ข้างแรม
	คืนข้างแรมดวงจันทร์จะค่อย ๆ แหว่งเป็นรูปเสี้ยวเล็กลงจนมืด
ไปทั้งดวง เรียกว่า คืนเดือนมืด




นักเรียนร่วมกันสรุปว่า การนับวันตามระบบจันทรคติจะนับวันเป็นวันข้างขึ้นและวันข้างแรม
โดยวันข้างขึ้น คือ วันที่ดวงจันทร์เริ่มสว่างขึ้นจนสว่างเต็มดวงเป็นเวลา 15 วัน เรียกวันขึ้น 1 ค่ำ จนถึง
วันขึ้น 15 ค่ำ วันข้างแรม คือ วันที่ดวงจันทร์เริ่มมืดลงบางส่วนจนมืดทั้งดวงเป็นเวลา 14 หรือ 15 วัน 
เรียกวันแรม 1 ค่ำ จนถึงวันแรม 14 ค่ำ หรือวันแรม 15 ค่ำ และเราสามารถมองเห็นดวงจันทร์เต็มดวง
ในคืนเดือนเพ็ญ และมองไม่เห็นดวงจันทร์ในคืนเดือนมืด

4.
นักเรียนคิดประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่า แล้วสรุปเป็นความคิดรวบยอด โดยใช้คำถาม ดังนี้


•
นักเรียนคิดว่าขนาดของดวงจันทร์มีผลต่อการนับวันตามระบบจันทรคติอย่างไร


(ตัวอย่างคำตอบ ช่วยกำหนดด้านข้างขึ้น ข้างแรม ตามระบบจันทรคติ)


5.
นักเรียนแบ่งกลุ่มร่วมกันเขียนวัน เดือน ปีเกิด ตามระบบจันทรคติ และวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา
ลงในแบบบันทึก


6. 
นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องและความเรียบร้อยของผลงาน หากพบข้อผิดพลาดให้ปรับปรุง
แก้ไขให้ถูกต้อง


 
7.
นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้



การนับช่วงเวลาตามระบบจันทรคติเป็นการนับวัน เดือน และปี โดยการถือเอาการหมุนของ
ดวงจันทร์รอบโลกเป็นหลัก


 
8.
นักเรียนออกมานำเสนอการเขียน วัน เดือน ปีเกิด ตามระบบจันทรคติของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน


 
9.
นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน
ที่มีแบบแผน



 10.
นักเรียนออกแบบปฏิทินตามระบบของจันทรคติไว้ให้สมาชิกในครอบครัวใช้ เพื่อให้
เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำวัน

 11.
นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียน ในประเด็นต่อไปนี้


•
สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร


•
นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


•
เพื่อนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


•
นักเรียนพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่ เพียงใด


•
นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป



ได้อย่างไร



จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป


1. 
หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)

2.
บัตรคำข้างขึ้น ข้างแรม เดือนเพ็ญ เดือนมืด

3.
ปฏิทินตามระบบจันทรคติ

4.
แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน


1.
ประเมินความรู้ เรื่อง การนับวันตามระบบจันทรคติ  (K)  ด้วยแบบทดสอบ

2.
ประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม  (P)  ด้วยแบบประเมิน

3.
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านมุ่งมั่นในการทำงาน  (A)  ด้วยแบบประเมิน


แบบประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม

	รายการการประเมิน
	ระดับคุณภาพ

	
	4
	3
	2
	1

	กระบวนการ
ทำงานกลุ่ม
	มีการกำหนดบทบาท
สมาชิกชัดเจน และ
มีการชี้แจงเป้าหมาย
การทำงาน มีการปฏิบัติงานร่วมกัน
อย่างร่วมมือร่วมใจ
พร้อมกับการประเมินเป็นระยะ ๆ 
	มีการกำหนดบทบาท
สมาชิกชัดเจน 
มีการชี้แจงเป้าหมาย
อย่างชัดเจนและปฏิบัติงานร่วมกัน
แต่ไม่มีการประเมิน
เป็นระยะ ๆ
	มีการกำหนดบทบาท
เฉพาะหัวหน้า
ไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย
อย่างชัดเจน
ปฏิบัติงานร่วมกัน
ไม่ครบทุกคน
	ไม่มีการกำหนด
บทบาทสมาชิก
และไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย สมาชิก
ต่างคนต่างทำงาน 



                                                                                                    ลงชื่อ


 (
  )


 ตำแหน่ง


ผลการจัดการเรียนการสอน
ปัญหา/อุปสรรค
แนวทางแก้ไข

 ครูผู้สอน


       (
  )


วันที่บันทึก

สาระการเรียนรู้





สาระสำคัญ





 จุดประสงค์การเรียนรู้





 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด





หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ช่วงเวลาและการเรียงลำดับเหตุการณ์


แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4


เรื่อง  การนับวันตามระบบจันทรคติ



































 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน





    คำถามสำคัญ  





 คุณลักษณะอันพึงประสงค์





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •





ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)





      การจัดกิจกรรมการเรียนรู้




































































ข้างขึ้น





ข้างแรม














  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  





ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  








ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge)








  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •








ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill)





กิจกรรมนี้สร้างเสริมทักษะศตวรรษที่ 21 ด้านการสื่อสาร








  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •    








ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating)





สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้





   แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics)





การประเมินการเรียนรู้





ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา





บันทึกหลังการสอน

















เดือนเพ็ญ














เดือนมืด








